
千葉県内における各指標の地域差分析
（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
１）対象データ データ

２）対象者 国民健康保険被保険者及び後期高齢者医療の被保険者

３）対象期間 令和元年度から令和５年度

４）評価指標 評価指標及び指標の定義は以下のとおり

第２章

項目 指標 定義等

糖尿病性腎症
重症化予防

糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数 下記「糖尿病性腎症の分類について」
参照

糖尿病性腎症第２～５期ごとの医療費 糖尿病腎症第２～５期ごとの
医療点数の総和×１０

糖尿病性腎症第２～５期ごとの
１人当たり医療費

糖尿病腎症第２～５期ごとの医療費
÷糖尿病腎症第２～５期ごとの人数

糖尿病性腎症第２～５期ごとの
人数の増加率

糖尿病性腎症第２～５期ごとの
（今年度の人数ー昨年度の人数）
÷昨年度の人数

糖尿病性腎症第２～５期ごとの
医療費の増加率

糖尿病性腎症第２～５期ごとの
（今年度の医療費ー昨年度の医療費）
÷昨年度の医療費

糖尿病性腎症第２～５期ごとの
１人当たり医療費の増加率

糖尿病性腎症第２～５期ごとの
（今年度の 人当たり医療費ー昨年度
の 人あたり医療費）
÷昨年度の 人あたり医療費

糖尿病性腎症第２～５期該当者における未
治療者（治療中断も含む）について、病期
進行の可能性が高い対象者の マッピング

糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数
÷被保険者数

人工透析 新規人工透析患者数

以下の条件を全て満たす者
・糖尿病（ コード ）
・疑い病名なし
・糖尿病薬のレセプトがある患者数
・人工透析導入摘要コード

人工腎臓（導入期）加算
導入期加算（腹膜灌流）
導入期加算 （人工腎臓）
導入期加算 （人工腎臓
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千葉県内における各指標の地域差分析
（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標

第２章

項目 指標 定義等

糖尿病性腎症

健診受診者で糖尿病治療をしていない者の
うち、糖尿病性腎症に該当する者の数

健康スコアリングシートの当該項目

健診受診者で糖尿病治療をしている者の
うち、糖尿病性腎症に該当する者の数

健診受診者で糖尿病治療をしていない者の
うち、糖尿病基準に該当する者の数

健診未受診者で糖尿病治療中の者

健診未受診者で過去に糖尿病治療歴があり
現在治療中断している者

）考察
千葉県全体の新規透析導入割合については、令和元年度より令和 年度にかけては横ばいで推移し

ています 図（５）ー１ 。
（４）生活習慣病に係る指標で示した通り、千葉県内の糖尿病の有病者数は増加傾向であることから、
（図（４）ー１）引き続き糖尿病については発症予防、重症化予防の取組が重要であることが示唆さ
れます。
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第２期の人数、R5/R1増加率

R1（人） R2（人） R3（人） R4（人） R5（人） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

２期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第２期の人数、R5/R1増加率

R1（人） R2（人） R3（人） R4（人） R5（人） R5/R1増加率
（％）*
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２期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第４期の人数、R5/R1増加率

R1（人） R2（人） R3（人） R4（人） R5（人） R5/R1増加率
（％）*
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４期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。

296

第
１
章

第
２
章

第
３
章

第
４
章

第
５
章
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空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。

（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
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　　　糖尿病性腎症第５期の人数、R5/R1増加率
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第２期の医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*
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２期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。
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ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第３期の医療費、R5/R1増加率
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第４期の医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

４期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第４期の医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

４期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。

（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第５期の医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
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５期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第２期の１人当たり医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

２期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第２期の１人当たり医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

２期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。

（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第３期の１人当たり医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

３期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第４期の１人当たり医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

４期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。
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（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第４期の１人当たり医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
大多喜町
御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
山武市
横芝光町
千葉県

４期

空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。

（５）糖尿病性腎症重症化予防に関する指標
　　「糖尿病性腎症重症化予防事業実施の手引き（令和６年度版）糖尿病性腎症病期分類（図表1-3）」の定めた基準にお
ける糖尿病性腎症第２～５期ごとの人数、医療費及び１人当たり医療費とその増加率 
　　　糖尿病性腎症第５期の１人当たり医療費、R5/R1増加率

R1（円） R2（円） R3（円） R4（円） R5（円） R5/R1増加率
（％）*

千葉市
銚子市
市川市
船橋市
館山市
木更津市
松戸市
野田市
香取市
茂原市
成田市
佐倉市
東金市
匝瑳市
旭市
習志野市
柏市
勝浦市
市原市
流山市
八千代市
我孫子市
鴨川市
鎌ケ谷市
君津市
富津市
浦安市
四街道市
酒々井町
八街市
富里市
白井市
印西市
栄町
一宮町
睦沢町
長生村
白子町
長柄町
長南町
大網白里市
九十九里町
芝山町
神崎町
多古町
東庄町
袖ケ浦市
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御宿町
南房総市
鋸南町
いすみ市
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空欄： ・ のいずれかの年度の数字が０のため。
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