
（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　国保被保険者のメタボリックシンドローム該当者及び予備群*の人数及び割合
　　　国保被保険者のメタボリックシンドローム該当者数及び割合、国保被保険者のメタボリックシンドローム予備群該当者数及び割合

H30（人） R4（人） 増加率
（％）

H30（人） R4（人） 増加率
（％）

H30（人） R4（人） 増加率
（％）

H30（人） R4（人） 増加率
（％）

北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

国保被保険者のメタボリック
シンドローム該当者

国保被保険者のメタボリック
シンドローム該当者の

割合

国保被保険者のメタボリック
シンドローム予備群該当者数

国保被保険者のメタボリック
シンドローム予備群該当者の

割合

年 月策定の日本内科学会等内科系８学会基準に基づく。服薬中の者を含む
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　国保被保険者のメタボリックシンドローム該当者及び予備群*の人数及び割合
　　　国保被保険者のメタボリックシンドローム該当者数及び割合、国保被保険者のメタボリックシンドローム予備群該当者数及び割合

H30（人） R4（人） 増加率
（％）

H30（人） R4（人） 増加率
（％）

H30（人） R4（人） 増加率
（％）

H30（人） R4（人） 増加率
（％）

北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

国保被保険者のメタボリック
シンドローム該当者

国保被保険者のメタボリック
シンドローム該当者の

割合

国保被保険者のメタボリック
シンドローム予備群該当者数

国保被保険者のメタボリック
シンドローム予備群該当者の

割合

年 月策定の日本内科学会等内科系８学会基準に基づく。服薬中の者を含む

（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　糖尿病の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

R4（百万円）H30（百万円） R4/H30増加率（％）
糖尿病

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　高血圧症の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

高血圧症
H30（百万円） R4（百万円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　高血圧症の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

高血圧症
H30（百万円） R4（百万円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計

（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　脂質異常症の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

脂質異常症
H30（百万円） R4（百万円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　脳梗塞の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

脳梗塞
H30（百万円） R4（百万円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　脳梗塞の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

脳梗塞
H30（百万円） R4（百万円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計

（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　虚血性心疾患の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

虚血性心疾患
H30（百万円） R4（百万円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　新生物の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

新生物
H30（百万円） R4（百万円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　新生物の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

新生物
H30（百万円） R4（百万円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計

（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　慢性腎不全の総医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

慢性腎不全
H30（百万円） R4（百万円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　糖尿病の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

糖尿病
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　糖尿病の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

糖尿病
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計

（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　高血圧症の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

高血圧症
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　脂質異常症の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

脂質異常症
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　脂質異常症の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

脂質異常症
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計

（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　脳出血の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

脳出血
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計

（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　脳出血の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

脳出血
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　脳梗塞の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

脳梗塞
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　脳梗塞の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

脳梗塞
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計

（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　虚血性心疾患の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

虚血性心疾患
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　新生物の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

新生物
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　新生物の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

新生物
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計

（１）他都道府県との比較分析（全国における千葉県の状況）
　　疾病ごとの入院・入院外区分別総医療費、１人当たり医療費
　　　慢性腎不全の１人当たり医療費（入院・入院外別）

入院 入院外* 入院 入院外* 入院 入院外*
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県
全国

慢性腎不全
H30（円） R4（円） R4/H30増加率（％）

入院外：医科入院外と調剤の合計
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