
市町村 名称 郵便番号 所在地 電話番号 FAX番号 担当地域

館山市地域包括支援センターたてやま 294-0045 館山市北条708-1 0470-25-7191 0470-25-7192 北条

館山市地域包括支援センターなのはな 294-0034 館山市沼1604 0470-22-1350 0470-22-1351 館山、西岬、神戸、富崎

館山市地域包括支援センター いちご 294-0043 館山市安布里237-3 0470-28-4115 0470-28-4116 豊房、館野、九重

館山市地域包括支援センターことぶき 294-0056 館山市船形947-1 0470-27-3827 0470-29-3986 那古、船形

鴨川市福祉総合相談センター 296-0033 鴨川市八色887-1 04-7093-1200 04-7093-7321
市全域
（鴨川地区の一部：鴨川・西条・田原）
（江見地区）

鴨川市福祉総合相談センター・天津小湊 299-5503 鴨川市天津163-1 04-7094-5800 04-7094-5801
天津小湊地区
鴨川地区の一部：東条

鴨川市福祉総合相談センター・長狭 296-0112 鴨川市宮山233 04-7096-5711 04-7096-5712 長狭地区（大山・吉尾・主基）

南房総市基幹型地域包括支援センター 294-8701 南房総市谷向100　三芳分庁舎 0470-36-1152 0470-36-1133 全域

南房総市地域包括支援センターアイリスの里 299-2415 南房総市富浦町深名1170-1 0470-20-4500 0470-20-4600 内房地区（富浦・富山・三芳）

南房総市地域包括支援センターリブ丸山 295-0021 南房総市千倉町平舘686-1 0470-40-1277 0470-40-1278 外房地区（白浜・千倉・丸山・和田）

鋸南町 鋸南町地域包括支援センター 299-1902
安房郡鋸南町保田560 鋸南町保健福祉総合ｾﾝﾀｰ
内

0470-50-1172 0470-55-4148 全域

南房総市

安房圏域地域包括支援センター一覧（令和5年10月1日現在）

安房圏域（館山市、鴨川市、南房総市、鋸南町）

館山市

鴨川市
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