
※参加者が変更となる場合がございますのでご了承下さい。
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乳がんで50代の女性も参加します。

33歳で子宮がんになりました。現在は仕事に復帰し
ています。術後の体の変化や気持ちの変化は患者同
士が一番分かり合えると思います。色々お話ししま
しょう。

乳がんを2回経験しました。今生かされていることに
感謝し、一日一日を大切に楽しく生きたいと思ってま
す。語り合い気持ちを共有して命の元気玉を大きく
しましょう!

なんとなくモヤモヤしている気持ちや、漠然とした不
安などを一度吐き出してみませんか？

（40代女性、子宮頚がん）

（60代女性、乳がん）

(60代女性、乳がん)

千葉県がんセンター
１階患者総合支援センター カンファレンス室
（千葉市中央区仁戸名町666-2）

午前１０時～１２時※出入自由

対面サロン

ピア・サポーターとは？

ピア（仲間）とサポーター（支援者）
を合わせた言葉です。千葉県がん
ピア・サポーターは、千葉県が主催
する「がんピア・サポーター養成研修」
を修了したがん体験者やご家族です。

場所

がん経験者とお話をしてみませんか

対 面

参加費無料申し込み不要

ピア・サポーターズサロンちば
＠対面
ピア・サポーターズサロンちば
＠対面


