
【日 時】 平成３０年６月３０日（土） 午後１時から４時
【場 所】 千葉県男女共同参画センター大会議室

講 師 小野久美子さん（オフィスＡＱＵＡ 代表）
岡谷佳代さん（株式会社平笑 代表取締役）基調

講座

フリガナ TEL

氏 名 FAX

住 所

託児 無料：要予約 (１歳～就学前、先着６名) ６月２４日（日）１７時締切

フリガナ

お子様の氏名

男 ・ 女

歳 カ月
＊ご記入いただいた個人情報は法令に基づき適切に管理し、講座の運営及び今後の講座情報提供（希望者のみ）に使わせて
いただきます。

＊お申込内容について確認のご連絡をする場合がございます。予めご了承ください。

13:00～15:00
基調講座

参加申込書
参加を希望するものに「○」をご記入ください。

15:00～16:00
個別相談

携帯電話・スマートフォンからの
お申込みはこちらが便利です。

個別
相談

ハローワーク・農業コンサルタントなどによる、無料個別相談を
行います。
【定 員】１０名（要予約）締切６月２４日 １７時
※一人あたり１５分程度を予定しております。
また、個別相談のみの参加はできません。

申込方法
下記の「参加申込書」に必要事項をご記入の上、千葉県男女共同参画センターへ

FAX していただくか、お電話で同じ内容をお知らせください。
また、メールでお申込みされる方は、必要事項を入力のうえ、件名を｢6月30日

セミナー参加希望｣として送信ください。

「生涯現役の楽しさ」、「何もないところからの働き方改革」に
ついて、講師の経験や考えをお話しいただきます。
子育て中の方、専業主婦の方など、年代を問わずあなたの

「働き隊」気持ちを最大限サポートします。
【定 員】５０名

※講師プロフィールは裏面をご覧ください。

千葉県男女共同参画センター（旧千葉県青少年女性会館内）
FAX：043-252-8037
TEL：043-252-8036 ※月曜休館
メール：kenkyouse@mz.pref.chiba.lg.jp

※会場案内は裏面をご覧ください。

※相談内容についてお電話
で確認させていただく場合
がございます。

お申込み・お問い合わせ

【主催】千葉県男女共同参画センター

千葉県マスコットキャラクター
「チーバくん」

小野久美子さん

岡谷佳代さん

〒



第2回 平成30年7月11日（水）
10:00～12:00

会場案内

千葉県男女共同参画センター３階大会議室
（千葉市稲毛区天台6－5－2）

【電車】JR千葉・千葉みなと・都賀駅から
千葉都市モノレールスポーツセンター駅
下車徒歩４分

【バス】JR稲毛駅東口京成バス１番乗り場
｢あやめ台団地 経由 草野車庫｣行き
スポーツセンター駅下車徒歩４分

千葉県男女共同参画センター
（旧千葉県青少年女性会館内）

千葉県男女共同参画センター
（旧千葉県青少年女性会館内）

実際に企業で働いている方を
お招きし、自社の取組等につい
てご講演いただき、その後、交
流会を開催します。

場 所
いずれも千葉県男女共同参画

センター大会議室

場 所 千葉県立農業大学校

その他、千葉県男女共同参画センターでは、「もうひと花咲かせ隊」関連講座として、下記の講座を
ご用意しています。チャレンジしてみませんか。（詳細はお問合せください。）

講師ピーアール

岡谷佳代さん
専業主婦を経て、カフェ「Mom‘S Kitchen CAN 

NOW」を開業。
カフェ・サロンを経営する傍ら、企業研修の講師
をするなど、幅広く活躍中。

企業などで働きたい方向けに
今の労働市場の現状や、就業に
関する基礎講座を開催します。

第1回 平成30年7月 4日（水）
10:00～11:30

第3回 平成30年7月18日（水）
10:00～11:30

採用面接等の対策や、就業前
の準備講座を行います。

平成30年7月27日（金）
10:00～15:00

農業の基礎に関する講義や、ブルーベリー
の収穫体験を行います。
農業法人への就職や農業で起業をしたい

方など、興味のある方は是非ご参加ください。

第2回 平成30年9月 1日（土）
13:30～15:30

カフェの立ち上げの流れや、実
例について講義を行います。

サロンや教室を開くための
基礎講座を開催します。

カフェ講座（全2回）

第1回 平成30年8月25日（土）
11:00～13:00

サロン・教室講座

平成30年9月8日（土）
13:30～15:30

場 所 ご縁つなぎカフェ
CANNOW

実際にカフェで体験実習を行い
ます。

場 所 癒しサロン
あんべりーる。

シニア向け講座

平成30年9月15日（土）
10:00～12:00

50代から80代のもうひと
花咲かせたい方を対象とした
起業講座を開催します。

場 所

千葉県男女共同参画
センター大会議室

小野久美子さん
定年後ＡＦＰの資格を活かして独立。
資産運用や起業の相談を得意としている。

生涯現役を目標に、「相続を争続にしないプロ」
としても活躍中。

【共催】ハローワーク 【共催】
千葉県農業会議

【共催】
日本政策金融公庫


