


私は週に２回のレクリエーショ
ンで、患者さんと一緒に歌った
り、身体を動かす時間が好きで
す。まだ慣れないことや、焦っ
てしまうことがありますが先輩
に支えてもらいながら、少しず
つ成長できています。

地域包括ケア病棟で勤務してい
ます。様々な疾患を持つ患者さ
んが入院しています。コミュニ
ケーションで悩む事も多いです
が、言葉だけでない患者さんの
訴えに気づけるような関わりを
意識しています。

 病棟全体でフォローしていく
という環境が整っているため、
苦手分野も克服でき、自身のス
キルアップに繋げることができ
ます。先輩方も優しく、同期同
士で集まる機会も多いため、安
心しながら働くことができてい
ます。

私は外科、整形外科、脳神経
外科の 3科混合病棟で勤務し
ています。様々な疾患の方が
入院されているため、知識や
技術が幅広く必要です。
しかし、その分看護師として
のキャリアアップにつながっ
ていると感じています。

私は内科病棟に勤務していま
す。内視鏡治療の患者さんが
多いですが、心疾患や泌尿器
など様々な看護を経験するこ
とができます。忙しい日々で
すが、患者さんへ寄り添った
看護を心がけチームで協力し
て働いています。

地域包括ケア病棟で看護師人
生スタート！自宅退院を目指
す患者さんやその御家族に、
自宅でその人らしく過ごすた
めにはどうすれば良いのかを
考えながら日々関わることに
やりがいを感じています！

佐原病院のスタッフは、困っ
たときの相談・サポートや、
嬉しい時も一緒に喜んでくれ
る心の温かい方ばかりの病院
です。私はこの病院に転職し
てよかったと思っています。

外来で勤務しています。外来で
は、専門外来に勤務することで、
専門的な技術や知識の向上に繋
がることが魅力だと感じていま
す。今まで経験のなかった診療
科に携わり、診察介助や患者教
育に触れることができ、やりが
いを感じています。
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