
登録番号：124 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 成田市 近くの小学校名  

活動範囲 小学校区域 

登録分野 農林水産業   

可能なボランティア活動 林業、椎茸 

教育の森利用可能 

経験・資格等 指導林家 

「食育」に対する思い  

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



 

登録番号：130 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 成田市 近くの小学校名 小御門小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 地産地消 食品流通・加工 農林水産業 

可能なボランティア活動 そば打ち体験（下総高校で栽培したものを材料）を実施します。

原則としては下総高校が会場ですが、他の会場で実施が可能で

あればこの限りではない。また、そばの説明と試食も行う。 

経験・資格等 「さくら蕎麦の会」の方々にも一緒に講師をお願いできます。 

「食育」に対する思い 健康食品、栄養食品として見直されている「蕎麦」をつくるこ

とで、食文化を理解し、さらに作ること、食べることの喜びを

とおして食育活動を推進する。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
材料費、保険料 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：131 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 成田市 近くの小学校名  

活動範囲 市町村区域 

登録分野 地産地消 料理  

可能なボランティア活動 地元の野菜を使った健康料理（無農薬野菜使用）、豆・雑穀 

などの料理、玄米ご飯 

経験・資格等 自然食レストラン経営（9 年目） 

「食育」に対する思い 日常の店で使う食材も特殊なものをのぞいて、全て千葉県の 

ものを使っています。地元のおいしい、なおかつ安全な野菜を

いつも主役にしたいです！パン教室、料理教室なども毎月開催

しています。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 



登録番号：348 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 成田市 近くの小学校名  

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 食生活改善 料理  

可能なボランティア活動 所属団体で開催されるイベントの補助等 

経験・資格等 5 年程健康食品の会社に勤め、現在は農業団体の圃場管理をし

ています。 

「食育」に対する思い 子どもがアトピーやぜんそくに苦しんでいたので、食の大切さ

を実感しています。少しでも多くの子どもたちに良い食事を取

ってほしいです。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費、保険料 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



登録番号：４１１ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 成田市 近くの小学校名  

活動範囲 千葉県全域 

登録分野 地産地消 農林水産業 その他「食」や「農」に

関するもの 

可能なボランティア活動 農的体験として宿泊農体験受入れ、金銭的なやり取りは一切な

しで、農作業を手伝ってもらい、その代わりに食事、宿泊は当

方で面倒を見る。 

経験・資格等 農業を始めて以来、体験希望者等毎年 20～30 人受け入れて

きました。 

「食育」に対する思い 食は命を標榜してきましたが、食を大切にすることが命を大切

にすること。近年の命を尊ばない社会風潮に危機感を覚えてい

ます。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
なし 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



登録番号：４１２ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 成田市 近くの小学校名 成田小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 食生活改善 地産地消 料理 

可能なボランティア活動 食育の授業、イベントの企画、講習会の企画書、料理教室（子

供、大人、親子）イベント手伝い、Zoom を利用した食育レッ

スン・豆腐作りの調理実習 

経験・資格等 ＡＮＡブルーモンスター（キッズアスリート育成プログラム）

食育講師（資格）食育豆腐インストラクター・野菜ソムリエ・

和漢薬膳師・発酵食品ソムリエ 

「食育」に対する思い 口から入るものが身体を作っている。地産地消、和食の良さを

見直し、腸内環境を整え、免疫力アップや体質改善、簡単に手

軽に薬膳や発酵食品を取り入れられます。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 

 



登録番号：４２７ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 成田市 近くの小学校名 美郷台小学校 

活動範囲 千葉県全域 

登録分野 食生活改善 料理 その他「食」や「農」に関

するもの 

可能なボランティア活動 1.食の大切さを予防医学の面からお伝えしたい。 

  何を食べるから⇒何を食べないかへ 

  子供は親の選んだ物を食べます。 

  「知らずに食べる」⇒「知って食べる」 

2.子ども達が親元を離れても、健康に良い「食と生活習慣」を伝えたい。 

3.前職の衛生推進顧問の仕事を生かして食中毒予防をお伝えしたい。 

「家庭でできる食中毒予防 6 つのポイント」厚労省のホームページより 

4.子ども達の「健康・自立心・郷土愛」を育むための縁の下の 

力持ちとして 

5.講習会・料理教室・特にオーガニック食（給食）のススメ 

6.農の現場に子ども達をピクニック感覚でドンドン紹介できれば 

経験・資格等 ４６年間国内外で食の現場で勤務：1963 年～2008 年 

食品衛生推進室顧問職を 5 年間：2015 年～2020 年 

国際規格：HACCP リード・インストラクター、 

NRA（全米レストラン協会）ServSafe、 

FSMA（米国食品安全強化法）：PCQI（予防管理適格者）、 

VHC：バーチャルヘルスコーチ：スーパーヒューマンへの伴走者、 

D7：Decon7SystemsLLC：d7japan.com の伝道師 

「食育」に対する思い 自分が変わると、家族も変わり、地域も変わります。子供は国の

宝です。格差社会のこの厳しい世の中だが、せめて 1 日 1 食は体

に良い食の提供を。延び延びと明るく元気に日々、健康・自立心・

郷土愛を育む食の環境を贈るために！ 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費、保険料 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

〇 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 



登録番号：４４２ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 団体 団体の場合（活動人数：総人数） （５名） 

住所（市町村名） 成田市 近くの小学校名 成田小学校 

活動範囲 千葉県全域 

登録分野 食生活改善 料理 その他「食」や「農」に

関するもの 

可能なボランティア活動 家庭菜園の作り方（講演・体験）/料理教室（講演・体験）/食

生活・親子（講演） 

経験・資格等 千葉県コミュニティソーシャルワーカー/社会福祉主事/生涯

学習上級コーディネーター/初級パラスポーツ指導員/成田市

認定ヘルパー/認知症サポーター/厚生労働省手話奉仕員養成

講座基礎課程/コンプライアンス・オフィサー/明治大学・成田

社会人大学弘学士/千葉県地球温暖化防止活動推進員/傷病野

生鳥獣救護ボランティア/千葉県農薬管理指導士/成田市地球

環境保全協定など/団体設立 2006 年 4 月設立 

「食育」に対する思い 子どもから高齢者まで幅広く一般市民を対象として、農業体験

（野菜を育てるということ）や自然体験（野生の鳥獣との共

生）、又料理教室（食べるということ）などのワークショップ

およびイベントを行なうとともに、それらを求める一般市民と

を繋ぐ機会を提供することにより、人と人、地域と地域を繋い

で地域を活性化する役割を担う。それにより地域全体で子ども

の教育に関わり、高齢者をいたわり、地域の自然を愛し、自分

たちの住む地域に誇りを持って他の地域との交流を行なうこ

とができる社会の実現に寄与する。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費、保険料 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 


