
登録番号：269 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 団体 団体の場合（活動人数：総人数） （75：75 名） 

住所（市町村名） 鴨川市 近くの小学校名  

活動範囲 市町村区域 

登録分野 料理   

可能なボランティア活動 親子食育教室や健康づくりのための各種料理教室の開催及び

郷土料理の普及を通し健康づくりを支援します。 

受け入れの連絡調整は事務局（市健康推進課）へお願いします。

対象者･人数の受け入れは相談により対応可能です。 

経験・資格等 食生活改善推進員として全員が市へ登録し、地域での食生活改

善活動を推進しています。 

「食育」に対する思い 料理を通して得られる人とのふれあいを大切にしながら、地域

交流も深めていきたいと思います。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
材料費 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 



登録番号：332 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 団体 団体の場合（活動人数：総人数） （8：11 名） 

住所（市町村名） 鴨川市 近くの小学校名  

活動範囲 自宅・事務所のある市町村区域 

登録分野 食生活改善 地産地消 料理 

可能なボランティア活動 鴨川の食材を用いた料理教室、鰹節・煮干し製造の見学や削り

体験の案内、農のある暮らし体験のファシリテートなど、美味

しい鴨川の味を楽しむ暮らしづくり推進のための活動。 

経験・資格等  

「食育」に対する思い 鴨川が誇る美味しい味を楽しく食べ続けられるようにし、食物

選択の多様性を高め、風土に育まれた鴨川の食生活を核にした

豊かな鴨川食生活を実現したい。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
材料費 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 



登録番号：340 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 団体 団体の場合（活動人数：総人数） （13：13 名） 

住所（市町村名） 鴨川市 近くの小学校名  

活動範囲 自宅・事務所のある市町村区域 

登録分野 地産地消 料理 農林水産物加工 

可能なボランティア活動 太巻き祭り寿司づくり体験、鴨川の農産物を使った郷土料理づ

くり体験、鴨川の農産物を使った加工体験、農業体験及びそれ

と結びついた食事体験。 

経験・資格等  

「食育」に対する思い 鴨川の農産物を使って、料理や加工など食物を手作りする楽し

みを伝えるとともに、農産物を作って食べることができる農村

食生活の豊かさを伝えたい。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

登録番号：390 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 団体 団体の場合（活動人数：総人数） （５名：２6 名） 

住所（市町村名） 鴨川市 近くの小学校名 鴨川小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 食生活改善 地産地消 食品流通・加工 

可能なボランティア活動 ハーブの説明や植栽から収穫・利用までの体験を受け入れま

す。衣食住に健康的利用します。 

経験・資格等 ＮＰＯ、ＪＨＳ認定ハーブインストラクター、鴨川ハーブスク

ール 

「食育」に対する思い ハーブは古来より伝承されており、小さな子供の時期には植物

を育て、食べて、健康に暮らす心身に良い事を体験し、土地を

愛するグリーンブルーツーリズムを育てたい。ユニバーサルバ

リアフリーへもツールとして活用していただきたい。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
材料費 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

登録番号：391 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 鴨川市 近くの小学校名 鴨川小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 食生活改善 地産地消 料理 

可能なボランティア活動 ハーブに関する植栽から利用までの全般。ハーブを利用した減

塩食などの料理。ハーブ食品の製造。 

経験・資格等 ＮＰＯ、ＪＨＳ認定ハーブインストラクター、調理師、市の食

生活推進員として 30 年近く在籍中、ハーブスクール主宰、鴨

川ハーブソサエティー会長 

「食育」に対する思い 食の偏りによる幼少期の食生活や食材の汚染（農薬や土壌）が

安心できるよう身土不二的スローフードが必要 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
材料費 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

登録番号：４１８ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 鴨川市 近くの小学校名 長狭小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 地産地消 料理 その他「食」や「農」に

関するもの 

可能なボランティア活動 夏みかんの収穫体験、ミツバチの世話やみつとり作業体験、稲

作体験 

経験・資格等 2018 年に千葉県に移住し、パーマカルチャーの考えをもと

に、農的な暮らしを実践しています。 

「食育」に対する思い 自分たちが普段口にしている食べ物について、この体験を通

し、色々感じてもらえたらと思っています。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
保険料 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


