
 

 郷土料理・太巻き寿司を作ろう 

  

●太巻き寿司作りの体験をとおして、房総の伝統料理の継承を図る 

目的で行っている。今年は、小学生とその親 12組 24名を対象とし 

指導は東金市太巻き寿司研究会の会員に協力していただいている。 

●海苔巻きと卵巻の寿司 2本を作る。 

●太巻き寿司についてのお話し。作り方のデモンストレーション。 

太巻き寿司作りの体験。会食。 

●毎年、好評！ 声 : 前からやってみたかったので良かった。 

良い体験が出来て楽しかった。自宅でも作ってみたい。 

千葉県立東金青少年自然の家 

11月 23日 


