
 

 

 

親子でバターチキンカレー 

【参加者の声】 

・思ったよりも簡単に作ることができました。家でも子供たちと一緒に作りたいと思います。家では

カレーをあまり食べない子供たちが食べてくれて良かったです。 

・普段作っている野菜カレーよりも煮込む時間も短く簡単に作れ、とても楽しかったです。 

 

パルシステム千葉 東金センター 

11月 25日 (土) 10：30～13：00場所：

さんむの森中央公民館 参加 7名 

別紙様式２ 

【企画内容】 

親子でバターチキンカレー作りを楽しみます。調理は煮込む時間も少なく、時短料理としても親子で

楽しく調理出来ました。今回の狙いはカレーだけではなく「お米」。お米の栽培方法や農薬、肥料の

使い方、お米のパワーや歴史を親子で学びました。調理と学んだ後の食事は美味しくいただきました。 

 


