
 

 さつまいも掘り体験 

 

 

 

 

 

 

 

食育推進事業 

１１月１８日・ふれあいパーク八日市場 飯塚地区いも畑 

内容 

① 芋ほり体験（飯塚地区いも畑） 

② 地元食材を使用した昼食（ふれあいパーク八日市場） 

 

対象：市内小学生及び保護者 

 

参加者：８７名 

 

当日の様子 

① さつまいもの品種はシルクスイート、今年度は豊作で大きなさつまいもがたくさん収穫で

きました。 

② 昼食のお弁当は、さつまいものサラダ・小松菜の煮びたし・かぼちゃの煮物・さつまいも

の天ぷら・エビフライ・豚汁でした。 

ふれあいパーク八日市場の敷地内では、芝生の広場があり、そこで昼食を召し上がる方も

いらっしゃいました。 

アンケートでは、寒い日の温かい豚汁がうれしかったとの声が多かったです。 

 

多くの申し込みをいただき、活気あるイベントでした。 

見て、触れて、食べて、匝瑳市の秋を全身で感じながら、楽しく食育を学ぶことができたと思

います。 

 


