
 

 

 

子育て応援講座Ⅲ「子どもと私の楽しみと成長～食べ物」 

 

写  真 

（行事の様子がわかる写真） 

子育て応援講座で開催したので、現役の子育て世代から応援する世

代の方まで参加者の年齢も幅広く、興味関心を引くポイントが異なり

それぞれの質問や感想を聞くことでより学びが深まったようでした。  

また、館外研修も行動を共にすることで、応援世代が、子育て世代

を温かく見守り会話する様子が見られ、「食育」を通じて世代交流を

図ることができました。 
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