
 

 学校給食（地産地消献立（市制 60周年記念献立）の実施） 

（献立写真） 

 

 

 

 

 

 

 

市制施行 60 周年を記念して、市原市産の食材をふんだんに取り入れ、郷土いち

はらの魅力を伝えるとともに、おいしい、楽しいと子どもたちの記憶に残る給食

となることを目的として、市を代表する野菜「姉崎だいこん」を始め、市原産の

コシヒカリやネギ、市南部の竹山でとれた孟宗竹を使ったメンマ、市原産のみか

んやブルーベリーから作ったジャムを取り入れ、市の地産地消推進協力店の方々

と一緒に献立を考案した学校給食を市内公立小学校・中学校の児童・生徒に提供

しました。 

 

・特別メニュー内容 ※()内は市原産の食材 

⑴ 主食 ：いちはらチャーハン(米・メンマ・ネギ） 

⑵ 主菜 ：ハンバーグ(大根） 

⑶ 副菜 ：大根サラダ(大根） 

⑷ デザート：マフィン(米粉・みかん・ブルーベリー） 

 

事業主体名：市原市教育委員会 学校保健課 

開催日：令和５年１１月２１日～１１月２９日 

場所：市原市内公立小・中学校 

 


