
 

 食育啓発のパネルの展示 

 

 

 

写 

各保健センターで、食育月間及び「佐倉市第 3 次食育

推進計画」の周知や食育（朝食喫食、野菜摂取、減塩、

主食・主菜・副菜を揃えた食事等）についてのパネル

を展示し、来所者に啓発を行いました。 

ちばの食育月間 

11月 1日～30日・健康管理センター 

西部保健センター、南部保健センター 

 


