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栄養相談・骨健康測定会 

当薬局では、地域の皆様の健康寿命の延伸を目指して、日々の食事相

談や栄養相談を行っており、また毎月 25日には健康フェアを実施し

て、ちばの食材を使ったさまざまレシピを紹介しています。 

写真は地域住民を対象とした健康フェア、栄養相談・骨健康測定会の

様子です。骨粗鬆症予防の啓発とともにちばの食材を広く知っていた

だく機会となっています。 
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