
 

No.95 

子育てミニ講座 

（乳幼児の食事について） 

船橋市 

11 月 4 日 

習志野台児童ホーム 

令和４年１１月４日（金）に船橋市習志野台児童ホームで東部保健センターの栄養士に

よるミニ講話「乳幼児の食事について」と個別相談を実施しました。 

 １３組の親子の参加があり、参加者からも好評でした。そして野菜を使って「ひとく

ちピザ」の実演を見ました。 

最後はお土産をもらって「やったー！」と嬉しそうに帰って行きました。 

 

写真なし 


