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旬彩キッチンDAYとして、毎月第3週に旬の食材を使った一汁三菜のメニュー提案をし
ています。6月は食育月間として、旬の鯵と千葉県産の野菜（ズッキーニ、パプリカ、人
参、トマト）を使った鯵のガーリックソテー、デリサラダ、トマトの冷製スープのメニュー提
案をしました。（父の日とも重なったのでお父さんありがとうメニューになっています）併
せて郷土食のなめろうの紹介、ちばの恵み、グーパー食生活、うちの郷土料理の各
種パンフレットも置きました。写真は酒々井店ですが、全店13店舗にて行っています。


