
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

食育月間に伴う啓発 

健康松戸 21 応援団公式 Twitter を使い、食育月間の

周知にあわせて、バランスよく食べることの大切さと

クックパッド「まつどのキッチン」を紹介しました。 

※まつどのキッチンは、料理レシピサイト「クックパッド」に開設し

ている「松戸市公式キッチン」です。 
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