
 

 

地産地消給食の実施 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鎌ケ谷市教育委員会 

生涯学習部学校教育課給食管理室 

令和５年６月１３日・１４日 

市内小中学校にて実施 

 毎月、鎌ケ谷市産農産物を活用した「鎌産鎌消献立」の提供を行っていますが、

６月は県民の日に合わせて実施しました。 

 今回取り入れた鎌ケ谷市産農産物は、「ズッキーニ」と、市内産の梨を使った「梨

ジャム」です。 

 トマトソースには、市内産ズッキーニを使用しました。農家の方が、つやのある立

派なズッキーニを納品してくださいました。 

 また、ありのみ蒸しパンには、梨ジャムが練り込まれています。特産の梨を季節

を問わず楽しもうと、給食センター栄養士の企画のもと、市内梨農家の方や製パン

業者にご協力をいただき開発したオリジナルの蒸しパンです。 

 今後も、市内産農産物を給食に活用する取組を継続し、子どもたちの食への関

心を高められるように取り組んでまいります。 

 ＜県民の日献立＞ 

・スパゲッティ 

・トマトソース 

・牛乳 

・アスパラとコーンのサラダ 

・ありのみ蒸しパン 


