
 
 旬の食材を使ったレシピ配布

千葉県の農水産物の中から旬の食材を

ピックアップし、生産地や栄養の情報

を紹介。それらの食材を使用したレシ

ピをお薬待ちの方々に配布した。 

また、レシピを自由にお取りいただけ

るようにコーナーを設置し、多くの方 

に利用いただいた。 

こちらのコーナーは、地域の皆様に 

ちばの旬の食材を知り、美味しく味わ

っていただけるよう、今後も常設し、

ちばの恵みを紹介していく予定。 
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