
 
 
 

味の素（株）＆（株）ナリタヤ共同企画 勝ち飯料理教室 

 

平成 29年 11月 22日栄町ふれあいプラザさかえで味の素㈱さんとの

共同企画で料理教室が開催されました。20名のお客様にご参加頂き

ました。当日のメニューは低栄養になりがちな高齢者の栄養に配慮

してたんぱく質をしっかり摂れるバランスメニューの献立を旬のお

野菜を使って実習しました。 

 

（株）ナリタヤ＆味の素㈱ 

2017 年 11 月 22 日 栄町 


