
市役所庁舎内でのパネル展示等 

 

事業主体：松戸市健康福祉部健康福祉政策課  

開催日：令和２年６月１日(月)～５日(金)  

場所：松戸市役所            

 

○事業内容 

 松戸市役所内にて、食育に関するパネル展示、レシピ配布等を実施。 

 

【展示・配布内容】 

 ・クックパッド松戸市公式アカウント チラシ 

 ・食育ボランティア作成レシピ 

 ・松戸市食育かるた 

 ・千葉県作成世代別食育リーフレット ほか 

 

 

○当日の様子 

 

  
 

 

 

 



懸垂幕の掲示 

 

事業主体：松戸市健康福祉部健康福祉政策課   

開催日：令和２年６月１日(月)～３０日(金)  

場所：松戸市役所             

 

○事業内容 

 松戸市役所正面玄関にて、懸垂幕を掲示し、食育月間を周知する。 

  

 

○当日の様子 

 

 



 

 

 

野菜料理摂取の促進 

 

松戸市公式 Twitterを使い、６月１９日に食育

月間の周知とともに、野菜料理摂取のすすめと、

料理レシピサイト「クックパッド」に開設して

いる「松戸市公式キッチン」の紹介を行った。 

松戸市 健康推進課 

令和２年６月１９日 



 

 

 

野菜を使ったレシピの普及 

 

レシピサイト「クックパッド」にて、松戸市公式キッ

チンとして、野菜をおいしく食べるメニューの紹介を

行った。また、松戸市公式 Twitterを使い、新しいレ

シピを掲載したことのお知らせも行った。 

 

松戸市 健康推進課 


