
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市制 70周年記念献立の実施 

柏市は今年，市制 70 周年を迎えました。これを記念したお祝い献立を市内小中学校の給食で提供

し，子どもたちに市制 70周年と柏の美味しい食材について知らせました。 

11 月 15 日(金)が市制 70 周年の記念日でしたが，給食センターでは受配校 11 校の全校喫食日に合

わせて 11月 12日と 11月 18日の２日間を設定し，２パターンの記念献立を実施しました。実施した

献立の原案は市内学校栄養士が考えたもので，柏三大野菜と呼ばれる「かぶ」「ねぎ」「ほうれん草」

を使用した料理に加え，ラベルに 70 周年の公式のロゴをデザインした「柏市産の梨」を使用した梨

ゼリー，柏のブランド豚「柏幻霜（かしわげんそう）ポーク」を使用したメンチカツを提供しました。 

また，給食センターでは独自で「柏市産のブルーベリー」を使用したゼリーも企画し，献立に取り

入れました。ラベルのデザインは，センター給食受配校の児童生徒から募集し，応募作品から選ばれ

た数点から児童生徒がよいと思うものに投票して決定，採用しました。（ 選ばれたデザインは風早北

部小学校６年生児童の作品 ） 

食育の面では，事前に掲示資料（食材に関するクイズ）や柏産の食材ができるまでをまとめた動画

を作成し，各校へ配付・配信をして生産者の実際の声を聞いてもらいました。記念献立の実施日には

栄養士が学校を訪問し，各クラスで記念献立の説明や使用した柏市産の食材についての話をしまし

た。３年生の教室では，当日の給食に使用した「かぶ」は社会科の学習で見学に行ったかぶ農家さん

が作ったものだということを伝えると歓声が上がり，残さず食べる意欲にもつながりました。 

柏市 

令和６年 11月 12日，令和６年 11月 18日 

 柏市立風早北部小学校（柏市学校給食センター） 

別紙様式２ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市制 70周年記念献立の実施 

 

 令和６年 11月 15日に，柏市は市制施行 70周年を迎えました。 

 市制施行 70周年を記念して，柏市の食材を取り入れた献立を考案し，柏市の魅力

を伝え，記憶に残る給食を提供しました。 

・市内で飼育されているブランド豚「柏幻霜（かしわげんそう）ポーク」を使用した  

 メンチカツ 

・市の三大野菜であるかぶ，長ねぎを使用したかぶのすり流し汁 

・市の三大フルーツである梨を使用した梨ゼリー（市制施行 70周年ロゴマーク入り） 

 

 事前に給食委員会の児童がスライドを用い，70周年記念献立や柏市の地場産物に

ついて，朝礼で発表をしました。 

 また，11月 15日の記念献立提供日には，本校に柏市長が来校され，６年生教室に

て児童と一緒に給食を食べ，柏市の市制施行 70周年のお祝いをしました。 

柏市 

令和６年 11月 15日・柏市立柏第一小学校 

 

別紙様式２ 

【献立名】 
牛乳 赤飯 柏幻霜ポークのメンチカツ なないろサラダ  

かぶのすり流し汁 柏の梨ゼリー 



 

 市制 70周年記念献立の実施 

 

 

写  真 

（行事の様子がわかる写真） 

事前に献立表や食育だよりで，11月に柏市産の食材を多く使用した市制 70周年記念献立を実

施する旨を周知した。 

【当日の献立】 

  牛乳，丸パン，柏幻霜（かしわげんそう）ポークのメンチカツ，なないろサラダ， 

  かぶとねぎのクリームスープ，柏の梨ゼリー 

当日は給食メモ，校内放送で特別な献立であることを伝えてから，各教室で市制 70周年記念

献立についての動画（柏幻霜ポーク、梨ゼリー、柏の３大野菜、柏市産のかぶができるまで）を

給食を食べながら児童に見てもらった。 

また，給食の時間に栄養士が教室を訪問し，柏市の食材を多く使用した特別な献立であること

を声掛けした。「いつもの給食と違い特別感がある。」「柏のことをもっと知れた。」「柏のかぶと

ねぎがおいしい。」と児童も喜んで食べていた。 

実施後，学校ホームページ，給食だよりで当日の献立について周知した。 

給食だよりと併せ，メール配信サービスで【柏市制施行 70周年記念】として柏市学校給食レ

シピ５品をクックパッドで公開中である旨を周知した。 

柏市 

令和６年 11月 20日・柏市立中原小学校 

別紙様式２ 

 

 



 

 市制 70周年記念献立の実施 

 

柏市の市制 70周年を記念し，柏市の地場産物を活用した給食を提

供しました。献立内容は「牛乳，赤飯，柏幻霜（かしわげんそう）ポ

ークのメンチカツ，ひじきと彩り野菜の和え物，かぶのすり流し汁，

柏の梨ゼリー」でした。 

前日に給食栄養集会を設け，給食委員会が柏の三大野菜（かぶ，ね

ぎ，ほうれん草）や三大果物（いちご，梨，ブルーベリー），米，柏

幻霜ポークについて全校生徒にむけてリモート配信で発表し，柏市の

地場産物について理解を深めました。 

柏市 

令和 6年 11月 20日・柏市立中原中学校 

別紙様式２ 

ひじきと彩り野菜の和え物 


