
平成２５年度「ちば」の地産地消と旬を巡る食育体験プラン事業 

「おいしさいっぱい！ちばの恵み体験ツアー」開催要領 

 
第１ 目的 

 食育の推進において、農林漁業体験や地産地消の取組は、農林水産業を身近に 

感じる機会が得られ、「食」と「農林水産業」についての理解が深まることが期待

される。 
 そこで、将来栄養士等を目指す学生を対象に、ちば食育サポート企業等の協力の

もと、農林水産業体験や地場産物の流通・加工等の見学を組み合わせた食育体験 

の機会を提供し、若い世代における食育活動の活性化を図る。 
 
第 2 主催 

 千葉県 
 
第３ 対象及び募集人数 

 千葉県立保健医療大学の学生  

各コース 15 名程度 

 

第４ 募集方法 

 保健医療大学内の掲示板・広報等の媒体により広く周知し、参加者を募集する。 

 

第５ 内容 

１ 「ちばの野菜」魅力発見コース（海匝地域） 

（１）日時  平成２６年３月８日（土）８時３０分～ 
（２）場所  ふれあいパーク八日市場（匝瑳市）及び野菜の栽培ほ場 
（３）内容   ①講話及び直売所見学 

「ちばの人と大地が育むこだわりの農産物」 

           ふれあいパーク八日市場(有) 大木秀子氏 

        ②生産者の野菜栽培ほ場見学 

        ③ワークショップ 

         「ちばの味 その魅力を伝えるには？」 

（４）日程 8:30      ＪＲ千葉駅ＮＴＴ前 出発 

      10:00～11:20  ふれあいパーク八日市場 

      11:30～12:20  野菜栽培ほ場見学 

      12:30～13:30  昼食（ふれあいパーク八日市場） 

      13:30～15:30  ワークショップ 

      17:00           ＪＲ千葉駅ＮＴＴ前 到着 
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２ 「千葉のさかな」魅力発見コース（安房地域） 

（１）日時  平成２６年３月１９日（水）８時３０分～ 

（２）場所  東安房漁業協同組合 

（３）内容   ①講話 

「『とる漁業』から『つくり育てる漁業へ』」 

           東安房漁業協同組合 総括参事  渡辺徹啓 氏 

        ②ヒジキ採取、水産加工場、蓄・養殖施設、直売所等の見学 

        ③ワークショップ 

         「ちばの味 その魅力を伝えるには？」 

（４）日程 8:30      ＪＲ千葉駅ＮＴＴ前 出発 

      10:30～11:00  東安房漁業協同組合 

      11:00～12:20  水産加工場、蓄・養殖施設、直売所等の見学 

      12:30～13:30  昼食（レストラン 磯笛） 

      13:30～15:30  ワークショップ（漁協会議室） 

      17:30           ＪＲ千葉駅ＮＴＴ前 到着 

 

第６ 参加費 

 １,０００円程度（旅行傷害保険料・昼食代等実費相当） 


