
科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 主題 担当者 学習方法

1
講義

2
演習

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

テキスト・
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

評価基準

参考書：世界最先端デジタル国家創造宣言・官民データ活用推進基本計画　　　

パソコン・プロジェクター

講義毎に提示する課題を試験に代えるので、全ての課題を必ず提出すること。

全課題期限内提出で60点＋提課題の内容評価と質問内容40点

データベース

標準化とオープンデータ

業務改善の技術

業務の効率化

センシングと人工知能

ネットワークの活
用

イーサーネットの仕組み

PHR・オンライン診療

ConsumerHealthInformatics

医療連携

看護師として保健医療分野の情報戦略を担うための知識と技術の基礎を理解でき
る。

講義内容
講義担当者

内　容

情報保護 データの安全な取り扱い

非常勤
講師

情報の基礎知識と
技術

看護情報学・情報とは

国の将来計画

令和4年度　「基礎分野」

１年次・前期～後期

情報科学　

１単位　３０時間

非常勤講師

対象年次・時期



科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 主題 担当者 学習方法

1

～

23

　終講試験

テキスト・
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

成績評価

評価方法 評価割合

筆記試験 10

大学作文ポートフォリオ（アカデメイア・プレス）

　　　　　１）「問い」の立て方

　　　　　２）「根拠」と文献検索・読み込み

　　　　　３）パラグラフライティング

　４．討議法とブッククラブ

正しい思考の形式及び法則について学び、物事を筋道だてて考え、的確な表現方法を修得
できる。

講義内容
講義担当者

内　　容

　１．論理的思考とは
非常勤
講師

講義

課題学習

グループ
討議

　２．観察と記録

　　　　　１）見る眼を鍛える

　　　　　２）読みやすい文章を書くためには

　３．レポートの書き方

令和4年度　「基礎分野」

論理的思考　　

対象年次・時期 １年次　前期～後期２単位　４５時間

非常勤講師



科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 主題 担当者 学習方法

1

～

14

　

15

テキスト・
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

教育学　　

対象年次・時期 １年次・後期１単位　３０時間

非常勤講師

言語活動ポートフォリオ（アカデメイア・プレス）・系統看護　教育学(医学書院）

人間にとっての教育の意義や役割を学び生涯学習の必要性が理解できる。

講義内容
講義担当者

内　容

　１．ジョン・デューイと学びの「問い」

　２．ポートフォリオの理論と実践

　３．多重知性の理論と実践

　４．本質的な問いの理論と実例

　５．描写レビューの理論

令和4年度　「基礎分野」

　終講試験

非常勤
講師

講義

成績評価

評価方法 評価割合

筆記試験＋レポート課題 10

　６．教え方の理論と実践



科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 主題 担当者 学習方法

1～15 教員
講義
ＧＷ

テキスト
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

パソコン、プロジェクター、書画カメラ

 保健・医療・福祉の分野は日々進化・変化しており、看護師にはそれに対応する能力が求められ
ます。また、看護の対象となる人の身体・心理・社会面は刻々と変化し、看護師にはその場その
場に対応する力が必要となります。そのためには、与えられたことのみを学習するのではなく、
日々、自ら学び考えようとする力、探求心が大切です。
 この科目は、意志ある学びのための考え方や学習方法を学びます。先輩との交流やプロジェクト
学習を体験し、学び方を学んでいきましょう。この科目で学ぶプロジェクト学習は、今後の学
習、特に実習では大いに役立つことでしょう。
 この科目では、グループワークやプレゼンテーションを多く取り入れます。他者の意見を聞いて
考えを広げながら、自己の考えを深めていきましょう。

１．主体的な学びとは

２．プロジェクト学習とは

３．プロジェクト学習の具体的方法

４．プロジェクト学習の実際

令和4年度　「基礎分野」

評価割合

意志ある学びのための学習方法を身につけられる。

学びのみちしるべ

対象年次・時期 １年次・前期

教員

１単位・１５時間

授業概要

講義内容
講義担当者

内容

パフォーマンス課題 10

＊パフォーマンス課題の評価はルーブリックにより行います。
＊パフォーマンス課題の評価日の8:50までに提出がない場合は評価対象となりません。

成績評価

評価方法



科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 主題 担当者 学習方法

1

～

14

15

テキスト・
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

成績評価

評価方法 評価割合

筆記試験 10

　（９）宮沢賢治 　(10）堀辰雄

　いのちの文箱(青柿堂）

非常勤
講師

講義

　（５）志賀直哉 　（６）松尾芭蕉

　（７）芥川龍之介 　（８）北条民雄

　3．短歌創作

令和4年度　「基礎分野」

　終講試験

文学　

対象年次・時期 １年次・後期１単位　３０時間

非常勤講師

文学作品を通して様々な人間の人生を追体験し人間理解に活かせる。

講義内容
講義担当者

内　容

　１．文学とは

　２．文学作品の鑑賞

　（１）夏目漱石 　（２）正岡子規

　（３）森鷗外 　（４）齊藤茂吉



科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 主題 担当者 学習方法

1

～

14

15

テキスト・
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

心理学

対象年次・時期 １年次・前期１単位　３０時間

非常勤講師

１３．ストレスと適応

１４．カウンセリング、授業のまとめ

系統看護　心理学(医学書院）

人間の心理や行動の基礎にある原理、発達の各期の理論を修得する。

講義内容
講義担当者

内　容

１．オリエンテーション（心理学とは何か、研究法）

２．知覚（形・大きさ・文字・顔の知覚・錯視）

３．記憶（短期記憶と長期記憶、記憶の忘却）

４．学習（条件付け、モデリング）

５．思考（問題解決、創造性）

８．知能（流動性知能・結晶性知能、知能検査）

９．性格（類型論・特性論、性格検査）

１０．発達①（遺伝と環境、成熟論・認知発達理論）

１１．発達②（精神分析理論・自我心理学理論）

１２．発達③（成人期以降の発達、死の受容）

令和4年度　「基礎分野」

　終講試験

非常勤
講師

講義

グループ
ワーク

成績評価

評価方法 評価割合

出席・授業後の感想カード 4

筆記試験 6

プロジェクター・パソコン、必要に応じて参考資料を印刷して配布する

６．欲求と動機づけ（マズローの欲求階層説、防衛規制）

７．情動（情動の発達、共感性、情動制御）



科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 主題 担当者 学習方法

1

～

22

23

テキスト・
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

成績評価

評価方法 評価割合

筆記試験 8

レポート 2

　３．コミュニケーションとその障害

系統看護　人間関係論(医学書院）

　　　　１）コミュニケーションの種類と構造

　　　　２）コミュニケーションの障害

　４．人間関係の研究と技法

　　　　１）人間関係に関する研究

　　　　２）カウンセリングとその技法

　　　　３）人間関係のスキルトレーニング

　５．人間関係技法の実際
演習

　　　　１）宿泊研修

令和4年度　「基礎分野」

　終講試験

非常勤
講師

人間関係論　　

対象年次・時期 １年次・前期～後期２単位　４５時間

非常勤講師

人間を社会の中で生き成長する存在として捉え、人間関係を円滑に育む意義とその方法に
ついて理解できる。

講義内容
講義担当者

内　容

　１．人間生活と人間関係
講義

課題学習
　　　　１）人間関係の意義

　　　　２）人間関係と健康

　２．社会的相互作用と社会的役割



科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 主題 担当者 学習方法

1

～

14

15

テキスト・
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

社会学　

対象年次・時期 １年次・前期1単位　３０時間

非常勤講師

　９．親子関係

１０．現代社会の特徴と社会変動

　

仲間集団、職業集団、家族における社会的存在としての人間を理解できる。

講義内容
講義担当者

内　容

　１．社会学とは

　２．社会の構造

　３．人間と社会

　４．仲間集団における社会化

　５．職業と職業集団

令和4年度　「基礎分野」

　終講試験

非常勤
講師

講義

身の回りのさまざまな出来事に、興味をもってみよう。

成績評価

評価方法 評価割合

筆記試験 10

系統看護　社会学(医学書院）

　６．社会層の変遷と諸問題

　７．ライフスタイルの変化

　８．家族とは



科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 単元 主題 担当者 学習方法

1

～

11

12

～

15

テキスト・
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

実技

健康と運動　

対象年次・時期 １年次・前期1単位　３０時間

非常勤講師

　　　　・バドミントン

　　　　・バスケットボール

　　　　・卓球　　など

実技　　　１）レクリエーションの意義

　　　２）レクリエーションの方法

骨格筋・代謝を意識し「運動を通して獲得される健康」について理解できる。

講義内容
講義担当者

内　容

　１．運動と健康

講義
演習

　　　１）運動の種類、肥満と老化

　　　２）運動の処方

　　　　（１）体力測定

　　　　（２）基礎体力づくり

1

2

終講試験

非常勤
講師

　３．レクリエーション

非常勤
講師

　　　　（３）有酸素運動と無酸素運動

　２．体力づくり

　　　１）体操

　　　２）球技　

　　　　・バレーボール

令和4年度　「基礎分野」

単元２の体力づくり及び単元2レクレーションは、体育館で行う。

＊各単元の合計点が成績評価となります。

成績評価

単元 評価方法 評価割合

1 筆記試験 8

2 出席状況 2



科目名

単位・時間

担当講師名

科目目標

次 主題 担当者 学習方法

Ｕｎｉｔ：１

Ｕｎｉｔ：２

1 Ｕｎｉｔ：３

Ｕｎｉｔ：４

～ Ｕｎｉｔ：５

Ｕｎｉｔ：６

15

終講試験

テキスト・
参考文献等

使用教材

履修上の
アドバイス

Ｗｈｅｒｅ　ｉｓ　ｔｈｅ　Ｘ－ｒａｙ　ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ？

クリスティーンのやさしい看護英会話　（医学書院）

ＣＤ，ＣＤプレイヤー

成績評価

評価方法 評価割合

筆記試験、ヒアリング、英語劇 10

英会話の基礎を修得できる。

講義内容
講義担当者

内　容

Ｐｌｅａｓｅ　ｓｐｅａｋ　ｍｏｒｅ　ｓｌｏｗｌｙ．
非常勤
講師

講義

Ｗｈｅｒｅ　ａｒｅ　ｙｏｕ　ｆｒｏｍ？

Ｃｏｕｌｄ　ｙｏｕ　ｔｅｌｌ　ｍｅ　ｙｏｕｒ　ａｄｄｒｅｓｓ，   ｐｌｅａｓｅ？

Ｗｈａｔ　ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ　ｄｏ　ｙｏｕ　ｗａｎｔ　ｔｏ　ｖｉｓｉｔ？

Ｗｈａｔ　ａｒｅ　ｙｏｕｒ　ｓｙｍｐｔｏｍｓ？

令和4年度　「基礎分野」

英会話　

対象年次・時期 １年次・前期1単位　３０時間

非常勤講師


