
令和３年度精神科病院実地指導

実 施 結 果 概 要

（１）実施目的 ： 精神科病院に入院中の者の人権に配慮した適正な

精神医療の確保

（２）実施根拠 ： 精神保健福祉法第３８条の６

（３）実施期間 ： 令和３年１０月～令和３年１２月

（４）実施病院 ： 県内（千葉市内を除く。）の精神病床を有する病院

計４４病院

（５）実施回数 ： ４４回（臨時実地指導なし）

１ 実地指導実施結果
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資料６



２ 指導対象病院数

文書指摘あり６病院

（指導含む）

文書指導あり

２７病院

文書指摘なし・文書指導なし

１１病院

病院数：４４病院
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文書指導 文書指摘

３ 病院別指導項目件数

○病院数 ⇒ ４４病院

○文書指摘件数：９件 文書指導件数：６８件 合計：７７件

○１病院当たりの平均件数 ⇒ １．７５件 3



４ 指導項目の内容内訳

文書指摘・文書指導

件数合計：７７件

診療録記載（入院その他）

２２件

診療録記載（行動制限）

１５件

届出・報告・書類不備

２７件

金銭管理・人員配置

０件

その他 １件

入院形態 ２件

任意入院者開放処遇

１件
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○その他の概要（１件）

人員不足による入浴回数（週１回のみ）

隔離・拘束 ５件

面会・通信 ４件



令和３年度精神科病院実地審査

実 施 結 果 概 要

（１）実施目的 ： 精神保健福祉法に基づく入院制度の適正な運用の

確保

（２）実施根拠 ： 精神保健福祉法第３８条の６

（３）実施期間 ： 令和３年１０月～令和３年１２月

（実地指導実施時に併せて実施）

（４）審査対象者 ： 実地指導実施時に入院中の者 ２名程度

※措置後３ヶ月を経過した措置入院者 ⇒ 原則実施

※当該年度審査対象者

（長期身体拘束者、認知症の任意入院者、１０年以上の措置入院者）

（５）審査対象者人数 ： 計９７名（措置１８名・医保５３名・任意２６名）

１ 定期実地審査実施結果
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２ 実地審査指導結果（全体）

現在の入院形態継続が適当

８８名

実地審査対象者数：９７名
他の入院形態への

変 更 が 望 ま し い

９名
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３ 実地審査指導結果（措置入院者）

措置入院対象者数：１８名

現在の入院形態継続が適当

１３名

他の入院形態への

変更が適当

５名
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４ 実地審査指導結果（医療保護入院者）

現在の入院形態継続が適当

３８名
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医療保護入院対象者数：５３名

他の入院形態への

変更が適当

０名

現在の入院形態継続が適当

５３名



５ 実地審査指導結果（任意入院者）

任意入院対象者数：２６名

現在の入院形態継続が適当

２２名

他の入院形態への変更が適当

４名
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６ 病院別実地審査指導結果
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７ 入院形態変更が適当とされた者の診断病名
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入院形態 人 数 診断病名

１ 任意入院 ４名

知的障害・統合失調症、統合失調症、アルツ

ハイマー型認知症、レビー小体型認知症

２ 措置入院 ５名

統合失調症、気分変調症・アルコール使用障

害


