
障害福祉サービス等の必要見込み量等（抜粋） 
＜全県＞ 

 

資料６ 

 

令和元年度実績
（参考）

令和3年度 令和4年度 令和5年度 単位 伸び率
R5見込/R1実績

計画相談支援 6,541 8,359 9,423 10,573 実人／月 162%
地域移行支援 37 68 80 95 実人／月 254%
地域定着支援 129 193 204 216 実人／月 168%
精神障害者の地域移行支援 ‐ 56 64 75 実人／月 ‐
精神障害者の地域定着支援 ‐ 142 151 158 実人／月 ‐

6,707 8,620 9,707 10,884 実人／月 162%
‐ 198 215 233 実人／月 ‐
6,682 7,392 7,638 7,875 実人／月 118%
120,919 137,909 142,466 146,885 時間／月 121%
310 412 459 524 実人／月 169%
85,514 99,245 108,040 118,493 時間／月 139%
937 1,094 1,128 1,160 実人／月 124%
14,294 19,497 20,061 20,634 時間／月 144%
232 320 337 351 実人／月 151%
4,248 5,543 5,863 6,110 時間／月 144%
0 8 10 10 実人／月 ‐
0 2,511 2,569 2,569 時間／月 ‐
8,161 9,225 9,572 9,921 実人／月 122%
224,975 264,705 279,000 294,692 時間／月 131%
28 29 29 30 平均利用時間 108%
11,355 12,357 12,803 13,270 実人／月 117%
221,982 238,528 247,190 256,113 延人日／月 115%
71 142 155 166 実人／月 234%
914 1,307 1,481 1,611 延人日／月 176%
471 639 766 966 実人／月 205%
6,435 8,558 9,602 10,995 延人日／月 171%
1,895 2,280 2,433 2,589 実人／月 137%
31,521 37,190 39,884 42,724 延人日／月 136%
2,170 2,767 3,177 3,655 実人／月 168%
40,817 51,017 58,367 66,972 延人日／月 164%
7,235 8,068 8,567 9,094 実人／月 126%
120,333 133,855 141,965 150,731 延人日／月 125%

就労定着支援 799 1,388 1,781 2,275 実人／月 285%
療養介護 444 462 471 478 実人／月 108%

1,870 2,305 2,387 2,467 実人／月 132%
15,977 18,646 19,390 20,152 延人日／月 126%
132 184 200 216 実人／月 164%
634 868 931 992 延人日／月 157%
26,442 30,591 32,738 35,176 実人／月 133%
438,613 489,969 518,810 550,289 延人日／月 125%

自立生活援助 43 80 94 103 実人／月 240%
共同生活援助 5,301 6,294 6,960 7,653 実人／月 144%
施設入所支援 4,209 4,190 4,178 4,163 実人／月 99%
精神障害者の自立生活援助 ‐ 45 52 64 実人／月 ‐
精神障害者の共同生活援助 ‐ 1,650 1,828 2,023 実人／月 ‐

9,553 10,564 11,232 11,920 実人／月 125%
‐ 1,695 1,880 2,087 実人／月 ‐
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※この見込量は、市町村がこれまでのサービス利用実績や、今後の利用予測等を勘案し見込んだ数値を集計

したものです。数値については、各年度の見込量に対する実績の把握に障害者自立支援給付等実績データを

用いるため、各サービス一か月分の実利用数を見込量として設定しています。ただし、計画相談支援等一部

のサービスについては、各年度における各月の平均値を見込量として設定しています。なお、障害児入所支

援については、児童相談所を所管する千葉県及び千葉市で量を見込んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度実績
(参考)

令和3年度 令和4年度 令和5年度 単位 伸び率
R5見込/R1実績

2,465 3,365 3,889 4,537 実人／月 184%
5,551 6,375 6,816 7,272 実人／月 131%
45,180 50,888 54,623 58,526 延人日／月 130%
123 170 177 188 実人／月 153%
610 843 875 925 延人日／月 152%
8,788 10,733 11,614 12,557 実人／月 143%
101,391 119,555 128,943 138,985 延人日／月 137%
130 285 365 492 実人／月 378%
209 512 708 1,022 延人日／月 489%
1 47 53 62 実人／月 6200%
6 151 170 202 延人日／月 3367%

福祉型障害児入所施設 251 288 289 290 実人／月 116%
医療型障害児入所施設 117 196 208 220 実人／月 188%

障害児入所支援 計 368 484 497 510 実人／月 139%

23 33 38 55 実人／月 239%

障害児支援
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医療的ケア児に対する関連分野の支
援を調整するコーディネーターの配
置人数

放課後等デイサービス



3 

 

各障害福祉サービス等の概要 

障害福祉サービス等について 

 

自立訓練
（機能訓練）

身体障害者又は難病等対象者を対象に、障害者支援施設もしくは障害福祉サービス事業所
において、又は居宅の訪問において行われる理学療法、作業療法その他必要なリハビリ
テーション、生活等に関する相談及び助言その他の必要な支援を提供します。

自立訓練
（生活訓練）

知的障害又は精神障害を有する障害者を対象に、障害者支援施設もしくは障害福祉サービ
ス事業所において、又は居宅の訪問において行われる入浴、排泄及び食事等に関する自立
した日常生活を営む為に必要な訓練、生活等に関する相談及び助言その他の必要な支援を
提供します。

重度障害者等包括支援

常時介護を要する障害者等であって、意思疎通を図ることに著しい支障があるもののう
ち、四肢の麻痺及び寝たきりの状態にある方並びに知的障害又は精神障害により行動上著
しい困難を有する方を対象に、居宅介護、重度訪問介護、同行援護、行動援護、生活介
護、短期入所、自立訓練、就労移行支援、就労継続支援及び共同生活援助を包括的に提供
します。

生活介護

常時介護を要する方を対象に、主として昼間、障害者支援施設等において、入浴・排泄・食
事等の介護、調理・洗濯・掃除等の家事、生活等に関する相談・助言、その他必要な日常
生活の支援、創作的活動・生産活動の機会の提供ほか、身体機能や生活上向上のために必
要な支援を提供します。

同行援護
視覚障害により、移動に著しい困難を有する障害者等を対象に、外出時において、同行
し、移動時に必要な視覚的情報の提供（代筆・代読を含む）をするとともに、移動の援
護、排泄・食事等の介護その他外出する際に必要となる援助を行います。

行動援護

知的障害又は精神障害により行動上著しい困難を有する障害者等であって常時介護を要す
る方を対象に、行動する際に生じ得る危険を回避するために必要な予防的援護、危険な行
為等の不適切な行動や極端な行動の制御、排泄及び食事等の身体的介護、その他の該当障
害者等が行動する際の必要な援助を行います。

居宅介護
居宅における介護（入浴、排泄及び食事等）、家事（調理、洗濯及び掃除等）、並びに生
活等に関する相談及び助言その他の生活全般にわたる援助を行います。

重度訪問介護

重度の肢体不自由者又は重度の知的障害若しくは精神障害により行動上著しい困難を有す
る障害者であって常時介護を要する方を対象に、居宅等における介護（入浴、排泄又は食
事等）、家事（調理、洗濯及び掃除等）並びに生活等に関する相談及び助言その他の生活
全般にわたる援助、並びに外出時における移動中の介護、日常生活に生じる様々な介護の
事態に対応するための見守り等を総合的に提供します。

地域移行支援
障害者支援施設、精神科病院、保護施設、矯正施設等を退所する障害者、児童福祉施設を
利用する１８歳以上の者等を対象として、地域移行支援計画を作成し、住居の確保や地域に
おける生活に移行するための活動に関する相談、及び関係機関との調整等を行います。

地域定着支援
居宅において単身で生活している障害者等を対象に常時の連絡体制を確保し、障害の特性
に起因して生じた緊急の事態等に相談その他必要な支援を行います。

計画相談支援

①サービス利用支援
 障害福祉サービス等の申請に係る支給決定前に、サービス等利用計画案を作成し、支給
決定後に、サービス事業者等との連絡調整等を行うとともに、サービス等利用計画の作成
を行います。
②継続サービス利用支援
 支給決定されたサービス等の利用状況の検証（モニタリング）、サービス事業者等との
連絡調整などを行います。
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障害児支援について 

 

 

放課後等デイサービス
就学（幼稚園及び大学を除く）している障害児を対象に、授業の終了後又は学校の休業日
に児童発達支援センター等の施設に通わせ、生活能力の向上のために必要な訓練、社会と
の交流の促進その他必要な支援を提供します。

障害児入所支援
障害児入所施設又は指定発達支援医療機関に入所等をする障害児に対し、保護、日常生活
の指導及び独立自活に必要な知識技能の付与を行います。

保育所等訪問支援
保育所等を訪問し、障害児に対して、障害児以外の児童との集団生活への適応のための専
門的な支援その他必要な支援を提供します。

居宅訪問型児童発達支援
重症の障害等の状態にある障害児であって、障害児通所支援を利用するために外出するこ
とが著しく困難な障害児を対象に、居宅を訪問し、日常生活における基本的な動作の指
導、知識技能の付与等の支援を提供します。

児童発達支援
未就学の障害児を対象に、日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与、集団
生活への適応訓練、その他必要な支援を提供します。

医療型児童発達支援
肢体不自由があり、理学療法等の機能訓練又は医療的管理下での支援が必要と認められた
障害児を対象に、日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与、集団生活への
適応訓練、その他必要な支援及び治療を行います。

障害児相談支援

①障害児支援利用援助
 障害児通所支援の申請に係る支給決定前に、障害児支援利用計画案を作成し、支給決定
後に、障害児通所支援事業者等との連絡調整を行うとともに、障害児支援利用計画の作成
を行います。
②継続障害児支援利用援助
 支給決定された障害児通所支援等の利用状況の検証（モニタリング）を行い、障害児通
所支援事業者等との連絡調整などを行います。

施設入所支援
障害者支援施設に入所する障害者を対象に、夜間、施設において入浴、排泄、食事等の介
護、生活等に関する相談・助言のほか、必要な日常生活上の支援（生活介護などの日中活
動と併せて、サービス提供する。）を提供します。

自立生活援助
障害者支援施設やグループホーム等を利用していた障害者等で一人暮らしを希望する人を対
象に、一人暮らしに必要な理解力や生活力を補うために、一定の期間にわたり、定期的な
居宅訪問や随時の対応により必要な支援を提供します。

共同生活援助
主として夜間において、共同生活を営むべき住居において行われる相談、入浴、排泄又は
食事の介護その他の必要な日常生活上の支援を提供します。

療養介護
医療を要する障害者であって常時介護を要する方を対象に、主として昼間、病院等で行われ
る機能訓練、療養上の管理、看護、医学的管理の下における介護及び日常生活上の支援を
提供します。

短期入所
居宅においてその介護を行う者の疾病その他の理由により、障害者支援施設等への短期間
の入所を必要とする障害者等を対象に、当該施設に短期間の入所をさせ、入浴、排泄及び
食事の介護その他の必要な支援を提供します。

就労継続支援
（Ｂ型）

雇用契約に基づかない生産活動その他の機会の提供、その他の就労に必要な知識及び能力
の向上のために必要な訓練その他の必要な支援の提供を行います。

就労定着支援
就労移行支援等の利用を経て一般就労へ移行した障害者を対象に、一定の期間にわたり、
一般就労先での就労の継続を図るため、当該就労先の事業主、障害福祉サービス事業を行
う者、医療機関その他の者との連絡調整や指導・助言等の支援を提供します。

就労移行支援
生産活動、職場体験その他の活動の機会の提供その他の就労に必要な知識及び能力の向上
のために必要な訓練、求職活動に関する支援、その適性に応じた職場の開拓、就職後にお
ける職場への定着のために必要な相談その他の必要な支援を提供します。

就労継続支援
（Ａ型）

雇用契約に基づく生産活動その他の活動機会の提供、その他の就労に必要な知識及び能力
の向上のために必要な訓練その他の必要な支援の提供を行います。


