
千葉県医療的ケア児等支援センター（ぽらりす） 
 

１ 概要 

 医療的ケア児支援法において、都道府県は医療的ケア児や家族に対して相談や情報

提供を行うとともに、関係機関等に対して情報提供や研修を実施するため、医療的 

ケア児支援センターを設置することができるとされています。 

 千葉県では、医療的ケア児等及びその家族への支援体制を構築するため、令和４年

度に千葉県医療的ケア児等支援センター（愛称：ぽらりす）を設置し、同センターで

は、家族等からの相談にワンストップで対応するとともに、地域で医療的ケア児等を

支援するための連携体制の構築や専門人材の育成を行うなど、支援に向けた中核的な

役割を担っております。 

 

２ 予算 

 令和６年度 １９，１９５，０００円 

 令和７年度 １９，１９５，０００円 

 

３ 令和６年度運営状況 

（１）相談支援 

 ア 相談実人数 

 重症心身障害 
医療的ケアの必要な 

重症心身障害 
重症心身障害でない 
医療的ケア児者 

その他 計 

障害児 16 73 32 52 173 

障害者 23 14 1 3 41 

計 39 87 33 55 214 

  

 イ 相談内容（延べ件数） 
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93 17 52 19 141 2 0 12 62 5 16 2 421 
 

（２）人材育成 

研修  方法  参加  日にち  

市町村職員研修  WEB 35 市町村、93 アカウント 6 月 14 日(金) 

看護師等実技研修１  現地 43 名  6 月 29 日(土) 

保育所看護師等研修  現地 130 名  7 月 13 日(土) 

看護師等実技研修Ⅱ  WEB 35 名  7 月 27 日(土) 

小中学校看護師研修  現地 48 名  8 月 10 日(土) 

コーディネーター 

養成研修  

WEB＋現地 57 名  9 月 4 日(水) 

～7 日(土) 
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看護師等実技研修Ⅲ  現地 44 名  9 月 28 日(土) 

訪看・老健看護師等 

研修  

現地 15 名  11 月 30 日(土) 

看護師等実技研修Ⅳ  現地 44 名  12 月 14 日(土) 

潜在看護師座学  現地 21 名（＋認定看護師 2 名） 1 月 18 日(土) 

潜在看護師実技  現地 17 名（＋認定看護師 2 名） 1 月 25 日(土) 

医療的ケア児等 

コーディネーター 

連携会議  

現地 52 名  

39 名  

2 月 26 日(水) 

    27 日(木) 

 

（３）地域支援 

ア 支援依頼件数（延数） 
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22 24 25 23 15 40 2 34 4 24 15 43 271 
 

 

 イ 支援対象数（延数） 

 

 ウ 支援対象 

（ア）市町村 

千葉市、船橋市、佐倉市、習志野市、浦安市、四街道市、白井市、君津圏域、

いすみ圏域、香取広域、安房圏域等 

 （イ）関係機関 

    １２団体等 

 

４ 今後の支援 

 引き続き、医療的ケアが必要な障害のある人や子どもが在宅で医療や福祉サービス 

を受けられるよう、家族等から寄せられる様々な相談への助言を行うとともに、地域

で支援を担う人材の育成や、地域における支援体制の構築を支援していきます。 

行政 保育療育 学校 
障害福祉
サービス 

医療機関 他 計 

261 51 110 397 258 100 1,177 


