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令和８年度千葉県相談支援従事者初任者研修 講義カリキュラム（１日目、２日目） 

 

【オンデマンド配信】 

N0. 項目(講義名) 内容 担当者 

１ 開講式・オリエンテーション 
本研修の概要及び研修の意義

について理解する。 
千葉県障害福祉事業課 

２ 日本の障害福祉の歴史 

戦後の障害者支援の変遷を理

解する。 

障害者総合支援法の基本的内

容を理解する。 

社会福祉法人ワーナーホーム 

山武郡市障害者基幹相談支援センター 

山岡 功平 

３ 相談支援（ケアマネジメント）の目的 

障害者の生活を支援するとい

う観点から、相談支援（ケアマ

ネジメント）の目的を理解す

る。 

有限会社あいの手介護サービス 

小林 幸夫 

４ 
相談支援（ケアマネジメント）の基本的

視点① 

利用者を中心とした支援をす

るに当たり、相談支援（ケアマ

ネジメント）の基本的な姿勢を

理解する。 

社会福祉法人薄光会 

相談支援事業所ほうきぼし 

富津市基幹相談支援センターえこ 

大森 匠 

５ 
相談支援（ケアマネジメント）の基本的

視点② 

利用者を中心とした支援をす

るに当たり、相談支援（ケアマ

ネジメント）の基本的な姿勢を

理解する。 

社会福祉法人薄光会 

相談支援事業所ほうきぼし 

富津市基幹相談支援センターえこ 

大森 匠 

６ 相談援助（ケアマネジメント）技術 

様々な相談援助（ケアマネジメ

ント）技術の方法を理解し、実

践的に活用できるようにする。 

社会福祉法人ワーナーホーム 

山武郡市障害者基幹相談支援センター 

山岡 功平 

７ 多職種連携とチーム支援 

相談支援専門員やサービス管

理責任者が他の職種と連携す

ることの重要性を理解する。 

社会福祉法人サンワーク 

サンワークL事業所 

石原 めぐみ 

８ 障害福祉サービスと児童福祉サービス 

障害福祉サービスと児童福祉

サービスの種類と内容につい

て理解する。 

社会福祉法人野栄福祉会 

生活介護事業所 すてっぷ栄 

辻内 理章 

 

社会福祉法人野栄福祉会 

しおさいホーム 

影山 真琴 

９ 
障害者総合支援法及び児童福祉法におけ

る相談支援（ケアマネジメント）の基本 

法における相談支援専門員の

役割及びサービス管理責任者

等の役割と関連性について理

解する。 

有限会社あいの手介護サービス 

小林 幸夫 

１０ サービス利用の支給決定プロセス 

障害福祉サービスを利用する

に当たっての支給決定とその

プロセスについて理解する。 

社会福祉法人槇の実会 

ひかり学園 

高安 一弘 

１１ 障害者の権利等に関する理解 

障害者の権利に関する条約や

障害者虐待防止法、障害者差別

解消法等についての理解を深

める。 

特定非営利活動法人 

千葉市視覚障害者協会 

高梨 憲司 

１２ 
相談支援（ケアマネジメント）における

地域への視点 

地域における相談支援体制と

地域づくり、資源の改善・開発、

協議会の運営・活用について理

解する。 

社会福祉法人槇の実会 

ひかり学園 

高安 一弘 
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相
談
支
援
従
事
者
初
任
者
研
修
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
構
成
（
R5
か
ら
の
新
ｶﾘ
ｷｭ
ﾗﾑ
）

【
講
義
】
障
害
者
総
合
支
援
法
と
児
童
福
祉
法
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
の
プ
ロ
セ
ス
、

１
日
目

相
談
支
援
（
ｹｱ
ﾏﾈ
ｼﾞ
ﾒﾝ
ﾄ）
の
目
的
や
視
点
・
技
術
、
地
域
へ
の
視
点

２
日
目

【
講
義
及
び
演
習
】
相
談
支
援
（
ｹｱ
ﾏﾈ
ｼﾞ
ﾒﾝ
ﾄ）
プ
ロ
セ
ス
の
体
験
演
習
①

３
日
目

【
演
習
】
相
談
支
援
（
ｹｱ
ﾏﾈ
ｼﾞ
ﾒﾝ
ﾄ）
プ
ロ
セ
ス
の
体
験
演
習
②
（
知
的
事
例
）

４
日
目

【
演
習
】
実
践
課
題
に
基
づ
く
ア
セ
ス
メ
ン
ト
の
検
討
（
ｸﾞ
ﾙｰ
ﾌﾟ
ｽｰ
ﾊﾟ
ｰﾋ
ﾞｼ
ﾞｮ
ﾝ）

５
日
目

【
演
習
】
実
践
課
題
に
基
づ
く
計
画
の
検
討
、
ケ
ー
ス
レ
ビ
ュ
ー

相
談
支
援
（
ｹｱ
ﾏﾈ
ｼﾞ
ﾒﾝ
ﾄ）
プ
ロ
セ
ス
の
定
着
演
習
①
（
精
神
事
例
）

６
日
目

【
演
習
】
相
談
支
援
（
ｹｱ
ﾏﾈ
ｼﾞ
ﾒﾝ
ﾄ）
プ
ロ
セ
ス
の
定
着
演
習
②
③

（
身
体
事
例
）
（
児
童
事
例
）

７
日
目

【
前
期
イ
ン
タ
ー
バ
ル
（
実
地
研
修
）
】

・
相
談
支
援
（
ｹｱ
ﾏﾈ
ｼﾞ
ﾒﾝ
ﾄ）
プ
ロ
セ
ス
の
実
践

自
ら
の
関
わ
る
障
害
当
事
者
に
つ
い
て
イ
ン
テ
ー
ク
か
ら
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
実
施
す
る
。

【
後
期
イ
ン
タ
ー
バ
ル
（
実
地
研
修
）
】

・
相
談
支
援
（
ｹｱ
ﾏﾈ
ｼﾞ
ﾒﾝ
ﾄ）
プ
ロ
セ
ス
の
実
践

５
日
目
の
グ
ル
ー
プ
内
の
助
言
・
自
ら
の
気
づ
き
を
も
と
に
、
再
度
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
実
施
し
加
筆
修
正
を

す
る
と
と
も
に
、
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
書
案
(1
)(
2)
・
週
間
ケ
ア
計
画
の
作
成
を
行
う
。

・
地
域
資
源
に
関
す
る
情
報
収
集

受
講
者
が
実
際
に
活
動
す
る
市
町
村
の
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
等
か
ら
、
地
域
の
障
害
者
福
祉
の
現
状
や

社
会
資
源
等
を
主
と
し
た
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
受
講
し
て
頂
き
、
地
域
に
お
け
る
社
会
資
源
マ
ッ
プ
の

作
成
を
行
う
。
（
指
定
様
式
）

オ
ン
デ
マ
ン
ド

配
信
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