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令和７年１１月４日（火）
千葉県健康福祉部疾病対策課

千葉県アレルギー疾患対策推進事業の
実績・実施計画について



千葉県アレルギー疾患対策推進事業
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【目的】
アレルギー疾患を有する者及びその家族が安心して生活できる社会を目指すため、

アレルギー疾患に関する知識の普及、アレルギー疾患の発症・重症化予防、アレル
ギー疾患医療提供体制の確保、アレルギー疾患を有する者・家族の生活の質の維持向
上のための支援等を推進する。

【業務内容】
（１）アレルギー疾患に関する知識の普及、アレルギー疾患の発症・

重症化予防に関すること
（２）アレルギー疾患医療提供体制の確保に関すること
（３）アレルギー疾患を有する者・家族の生活の質の維持向上に

関すること
（４）アレルギー疾患に係る調査・分析に関すること



実績・実施計画



アレルギー疾患に関する知識の普及、発症・重症化予防に関すること
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・患者やその家族、地域住民を対象としたアレルギー疾患に関する研修の開催

令和７年度計画令和６年度実績

〇実施日
令和８年２月１４日（土）

〇実施方法
WEBによるライブ配信

〇内容
・アトピー性皮膚炎のいま

～基本から治療まで～
・気管支喘息を正しく知ろう～基礎と最新情報～
・知っておきたい上手なくすりの使い方

～吸入薬を中心に～

〇県民公開講座
〇実施日時

令和７年２月１５日（土）１３時３０分～１５時
〇実施方法

WEBによるライブ配信（質疑応答に対応）及び
オンデマンド配信

〇内容
・子どもの食物アレルギー
・離乳食の進め方と食物アレルギー
・知っておきたい花粉症の治療
・アレルギー性結膜炎の基礎知識と予防法

〇参加者数
・申込者数：２６５名
・参加者数：１６５名
・オンデマンド視聴回数：２６６回



人材育成研修について①
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・専門的な知識及び技能を有する医師その他医療従事者の育成
令和７年度計画令和６年度実績

〇実施日
令和８年３月7日（土）14時~16時30分

〇実施方法
WEBによるライブ配信

〇内容
・小児アレルギー診療における治療選択肢の拡大  
・EGPA診療のエッセンスー臨床像と治療のアップ

デート 
・金属アレルギーについて
・昨今のアレルギー性鼻炎の治療戦略について
・最新ガイドラインに基づいて理解するアレルギー

性結膜炎

〇研修会名
「プライマリー診療のためのアレルギー研修会」

〇実施日時
令和７年３月１５日（土）１４時～１６時３０分

〇実施方法
WEBによるライブ配信、後日オンデマンド配信

〇内容
・食物アレルギー（小児）

～地域のかかりつけ医として～
・スギ花粉症２０２５～重症化を防ぐために～
・成人食物アレルギー
・アトピー性皮膚炎治療～基本から最新治療まで～
・アトピー性皮膚炎に関連した眼疾患

〇参加者数
・申込者数：１９７名
・当日WEB参加者数：１２７名（医師１０７名）
・オンデマンド視聴回数：185回



人材育成研修について②
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・アレルギー疾患に関する相談等に携わる職種の育成（保健師・助産師・栄養士・栄養士等）
令和７年度計画令和６年度実績

〇実施回数：２回
〇実施日

第１回：令和７年７月～８月
第２回：令和７年12月～令和８年１月

〇実施方法
WEBによるオンデマンド配信

〇内容
相談・指導従事者向け研修
第１回：令和6年度研修をオンデマンドにて再配信
第２回：

アレルギー疾患の予防と対応
～アレルギーマーチを撲滅するために・・・

いま私たちができること～
アレルギー発症予防のためにできること

～離乳食とビタミンDを中心に～
出生前からのスキンケア教育

〇実施回数：２回
〇実施日時

第１回：令和６年 ７月１９日～８月３１日
第２回：令和６年１２月１６日～令和７年１月３１日

〇実施方法
WEBによるオンデマンド配信

〇内容
第１回：令和５年度研修をオンデマンドにて再配信
第２回：アレルギーの基礎知識、アレルギーの発症とバリア

機能、アレルギー疾患各論（アトピー性皮膚炎、食物
アレルギー、気管支喘息・アレルギー性鼻炎）、
アナフィラキシーのはなし、乳幼児健診における保健
指導のポイント（スキンケアについて、日常生活）

〇参加者数

〇参加者種別
延べ人数

（２回合計）

視聴回数申込者数

4,6331,136第１回

3,719 1,079第２回

合計その他看護師管理栄養士
栄養士助産師保健師

2,2151,31535440817121



人材育成研修について③
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・教育・保育施設、学校等の職員に対する研修

令和７年度計画令和６年度実績

〇実施日
令和７年12月5日（金）東金文化会館
令和８年2月17日（火）女子医大八千代医療センター

〇実施方法 対面
〇内容

食物アレルギーの基礎知識
食品表示の知識
食物アレルギーの緊急時対応

○対象
学童保育職員、学童保育関係者を対象とした研修

〇研修会名
「学童保育従事者向け研修」

〇実施日時
令和７年２月４日（火）１0時～１２時

〇実施方法
国際医療福祉大学成田キャンパス
E棟６階 大会議室

〇内容
・アレルギーに関する最新の治療や緊急時対応
・食品表示のみかた
・エピペンの使い方

〇参加者数
学童保育従事者３４名



アレルギー疾患医療提供体制の確保に関すること
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・アレルギー疾患診療連携体制の構築に向けて必要な会議等
令和７年度計画令和６年度実績

〇実施日
令和７年８月５日（火）
〇実施方法

Zoom開催
〇内容
・千葉県アレルギー疾患対策推進計画
・今年度拠点病院事業の計画
・意見交換

テーマ
１）アレルギー疾患の指導の質向上に向けた取り

組み
２）アレルギー疾患医療拠点病院に求めること

〇会議名等
アレルギー疾患医療連携体制ネットワーク会議

〇実施日時
令和７年７月１７日（木）１８時～１９時

〇実施方法
Zoom開催

〇内容
・千葉県アレルギー疾患対策推進計画
・今年度拠点病院事業の計画
・意見交換

テーマ
1) アレルギー領域おける地域連携の状況と課題

(移行医療を含む)
2) 連携強化にあたり、大学病院や県に求めること

〇参加施設数
・１９施設（１施設欠席）


