
No.33 
所要時間 45 分 

対象 一般 

参加者数（想定） 30～50名 

テーマ ゴーヤの育て方とグリーンカーテンづくり 

目的 環境への配慮と省エネ効果 

プログラム （１）ゴーヤの育て方 
 土づくり、苗の育成、水やり、肥料のやり方を教える 
（２）グリーンカーテンの作り方 
 ゴーヤ育成の中で、カーテンにするまでの過程を教える。

 （ネットや摘芯の時期など） 
（３）実りの収穫を食材として楽しむ 

関連リンク  

 
 


