
食品がごみになってしまう原因の１つに、

まだ食べられるものが

捨てられていることがあります。

『ちば食べきりエコスタイル』では、

食べきりを促進するさまざまな取組を

展開していきます。

ちば食べエコの

ススメ

1 ドギーバッグ

ドギーバッグとは、お店などで
食べ残してしまった料理を
持ち帰るための容器のことです。
詳しくは『ドギーバッグ普及委員会』の
ホームページをご覧ください。

食べ残しなどによる食品廃棄物の削減に向け、お店での
ポスター掲示や、声かけなどを実施します。

千葉県環境生活部資源循環推進課
〒260-8667 千葉市中央区市場町1-1

電話043-223-2760　FAX.043-221-3970

ちば食べエコキャラクター：ノコサーヌドギーバッグがモチーフの
食欲旺盛な架空の動物。
名前：ノコサーヌ

キ ャ ラ ク タ ー

ちば食べきり
エコスタイル
のこさず きれいに『ちば食べエコ』

ちば食べエコの

ススメ

2 飲食店では

のこさずきれいに
食べるワン！



ちば食べエコ 検 索詳しくはホームページをごらんください

食材は計画的に使いきる
ようにしましょう。

食材は工夫して全部食べ
きりましょう。

家にあるものを確認して買いすぎないように
しましょう。

「バラ売り」や「少量パック」などを上手に
利用しましょう。

パーティーのスタイルに合わせて、残さず
食べきれる量を注文しましょう。

会話と料理をゆっくり楽しみましょう。

メニューに小盛りやハーフサイズがあれば
利用しましょう。

ちょうどいい量の料理を注文しましょう。

外食 をするときは…

ちば食べき
り

エコスタイ
ルとは…？

「ちば食べ
きりエコス

タイル」

（略して「
ちば食べエ

コ」）とは、

食べ物がご
みになる量

をできるだ
け

減らしてい
くための運

動です。

？

パーティー のときは…

『ちば食べエコ』にご協力をお願いします。

買い物 のときは…

エコスタイルクッキング
を始めましょう !!


