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https://www.pref.chiba.lg.jp/seikouan/shouhi/shiryou/kankoubutsu/index.html

活用方法の例

このガイドブックは下記のQRコードからアクセス
いただけます。ダウンロードすることも可能なので

是非ご活用ください。

①ご家族に紹介する。
②地域の集まりで紹介する。
③携帯電話でもみられる。

◆千葉県ホームページ◆
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夕方 夜間の交通事故を防ぐため、明るい服装や反射材を身につけましょう！・

◆いろいろな種類の反射材◆

シール
タイプ

自転車に
付けるタイプ バンドタイプ

吊り下げ
タイプ
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高齢になると、注意力や集中
力の変化により、危険の発見
が遅れがちになります。
スピードをひかえ、車間距離
を十分確保し、早めにブレー
キをかけましょう。

一時停止場所、見通しの悪い
交差点では必ず止まって、、
意識的に顔を左右に向けて、
安全を十分に確認してから
通行しましょう。

加齢により、視力  聴力  体力
などが変化していきます。
自主返納には、バス・タクシ
ーの割引などの支援制度が
あります。

・ ・
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安全運転相談ダイヤルのご案内のご案内安全運転相談ダイヤル安全運転相談ダイヤルのご案内

病気や認知機能の低下等で運転を続けることに
不安を感じたら、下記へお電話ください。
安全運転相談ダイヤル

♯ 8 0 8 0
シャープ ハ レ バ レ

　　　　　　  とは、危険を避けるため、運転する時間や場所、体調等
 を考慮し、心と体に余裕を持って安全運転することをいいます。

●受付時間　　　午前 9時～午後 4時。
●携帯電話を利用して都県境で通話した場合は、
　千葉県警察以外の運転免許担当部門に繋がる可能性があり
　ます。（♯8080 は、全ての都道府県で利用できます。）
●通話料は利用者の負担となります。

（平日）
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千葉県消費者センターは、消費生活や
多重債務に関する相談に応じる公的な機関です。
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信頼できる人の名前

信頼できる人の電話番号などの連絡先

実際の犯人の声はこちらから聞けます
「千葉県警　犯人の声」で検索

●P_6



7

●P_7



8

●P_8



9

●P_9



10

●P_10



11

●P_11



12

●P_12



13

●P_13



14

●P_14



15

●P_15



16

●P_16



17

●P_17



18

●P_18



19

●P_19



20

●P_20



21

●P_21



22

●P_22



23

●P_23



24

●P_24



25

●P_25



26

●P_26



27

●P_27



28

●P_28



29

●P_29



30

●P_30



31

●P_31



32

●P_32



●表 _3



千葉県・千葉県警察千葉県・千葉県警察
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