
母性看護学 

科目名 

単位・時間 
母性看護学 （6単位 195時間） 対象者 23・24・25期生 

担当講師名 

第一看護学科 専任教員（助産師・看護師 臨床経験有） 

非常勤講師 東京慈恵会医科大学附属柏病院産婦人科 医師 

非常勤講師 キッコーマン総合病院 看護師 

非常勤講師 キッコーマン総合病院 助産師 

非常勤講師 東邦大学 健康科学部 助産師 

非常勤講師 戸村助産院 助産師 

非常勤講師 龍ケ崎済生会病院 助産師 

年次・時期 １～3年次 

概 要 

母性看護学は、女性の生涯を通じた健康の保持・増進と次世代を担う新しい生命の誕生を援助

し、母子とその家族に対する健康生活への支援方法を学んでいきます。授業は、講義やプロジェ

クト学習による課題学習、妊婦体験や育児体験、産婦や褥婦の看護シミュレーションなどで展開

していきます。 

担当は、病院や助産院で助産業務を担っている助産師および臨床経験のある専任教員が行い

ます。専任教員は、母性看護に関する実践力、教育実践力を維持向上するための様々な研修に参

加しています。この授業を通して自分なりの母性観・父性観が描けると良いですね。 

科 

目 
構 

成 

科目名 母性看護学概論 母性看護援助論Ⅰ 母性看護援助論Ⅱ 母性看護援助論Ⅲ 

単位時間 １単位 30時間 １単位 30時間 １単位 30時間 １単位 15時間 

学習 

範囲 

１．母性看護の対象と特徴 

２．母性を取り巻く社会環境 

３．母性の心理・身体・社会 

的特性 

４．女性の 

ライフサイクルと看護 

５．母性看護と倫理 

６．母性とその家族の健康生

活を支援する看護を考え

ようプロジェクト 

１．妊娠期の看護 

２．分娩期の看護 

３．新生児の看護 

 

１．産褥期にある対象の

より良い生活調整へ

の支援を考えようプ

ロジェクト 

２．特別な支援を必要と 

する対象の看護 

 

１．妊娠の異常 

２．分娩の異常 

３．産褥の異常 

４．新生児の異常 

５．異常に移行した妊婦

の看護 

６．異常に移行した産

婦・新生児の看護 

７．異常に移行した褥婦

の看護 

科目名 母性看護学実習  

単位時間 2単位 90時間 

概 要 

母性看護学実習は、周産期にある対象と家族への看護実践を通して、母性がより良い経過を遂

げながら、子どもを産み育てるための支援について考えていきます。 

実習では、妊婦や褥婦、新生児を受け持ち、出産を成し遂げ、徐々に母となっていく母性とそ

の家族への看護、誕生したばかりの尊い命を育む看護を経験します。 

実習施設は３施設に渡り、東京慈恵会医科大学附属柏病院、松戸市立総合医療センター、小張

総合病院の臨床指導者およびスタッフと当校の専任教員が実習指導にあたります。 

 

 

 


