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１ 成果の内容 

(１)  青年農業者（おおむね４０歳未満）を対象とした分析により、青年農業者の行動の背景

には「技術習得」や「経営管理」などに関する６つの意識があることがわかりました。 

(２)  農業指導機関が青年農業者を支援する時の手助けとするため「青年農業者向け行動  

ステージチェックシート」を開発しました。これを活用することで、対象者の６つの意識

のバランスから、その特性を把握し、それぞれの特性に合った支援を行うことができます。 

(３)  対象者の過去の結果と比べることで、意識の変化についても確認することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

２ 普及の状況 

これまで各農業事務所の経営体育成セミナーで活用されました。令和２年度には普及指導者

向けの研修会で活用しました。本システムは、千葉県庁の担い手支援課から無償で配布されて

おり（043-223-2907）、平成 27 年度～令和３年度の配布実績は、生産者や行政機関（千

葉県関係機関を除く）合計で８件です。 

３ 問い合わせ先 千葉県農林総合研究センター 

６つの意識のバランス 

青年農業者の現在の意識のバランスを把握

し、各意識を高めるよう行動に移す支援をし

ます。最終的には大きな 6 角形のグラフに

なることが理想です。 

チェックシート項目（抜粋） 

チェックリストの項目
回答
番号

行動
ステージ

必要な時には遊びより仕事を優先して行動している 4 実行期

目標達成に向けて一つ一つの作業を最後までやり遂
げることができる。 4 実行期

同じ失敗を繰り返さないためにこれまでの経験や反
省を活かしている

4 実行期

作業のタイミングを逃さず、やるべき時にやるべき
仕事ができる。 3 準備期

普段からプロ意識（仕事に対する一定の責任感）を
持って仕事をしている。 4 実行期

チェックシートの選択肢 

   近年は若い農業者の職歴や農業に就く年齢が多様化しており、それぞれの状況に合わ

せた支援が求められています。農業
のうぎょう

指導
し ど う

機関
き か ん

ではこのような若い農業者それぞれの経営

課題に応じた段階的、体系的な支援を行っておりますが、その時の手助けとするため 

「青年農業者向け行動ステージチェックシート」を開発しました。これにより、青年  

農業者の意識と特性を把握でき、どのような支援を行えばよいかを考えるヒントになり

ます。 

回答
番号

状況
行動

ステージ

1
今はそのことに関心がない。自分には無関係と思っている
時期

無関心期

2
「そろそろそうしなきゃいけないな」と、ボンヤリ思って
いる時期

関心期

3
そのことを実行するために具体的に準備したり、心を決め
ている時期

準備期

4
継続できているとは言えないが、１回以上は実行／経験済
みの時期

実行期

5 意識して努力することで継続的に実行できている時期 継続期

6
自分にとって習慣のようになっており、無意識に継続でき
ている時期

定着期



研究マネジメント室 043-291-0151(代) 

４ 掲載年月   平成 30 年１月（令和４年 10 月更新） 


