
男 女 共 同 参 画
シ ン ポ ジ ウ ム

講演 “福業”、パラレルワークで見つける
自分らしい働き方と幸せ

パネルディスカッション
テーマ「これからの副業の在り方」

−オンライン−
６月27日（日）に男女共同参画シンポジウムをZoomウェビナーで開催しました。
１部の講演や２部のパネルディスカッションの終盤には、参加者からの質問を多数いただき、
大変盛り上がりました。

１部の講演では、“福業”を始める上で考えるべき３つの視点や、気を付けておきたい注意点につ
いて、実例や体験談等を交えながら、分かりやすくご講演いただきました。

２部のパネルディスカッションは、ファシリテーターの進行のもと、「副業とは？」というセク
ションから始まり、永岡さん含むパネリストお２人によるスケジュールの管理方法や新型コロ
ナウイルス流行下での働き方等について、貴重なお話を聞くことができました。

今回のシンポジウムの様子は、YouTube「千葉県男女共同参画センター公
式チャンネル」にて、期間限定で配信しております。右記の二次元バーコー
ドよりご視聴いただけますので、この機会に是非ご覧ください。ＰＣの方は
YouTubeにて、チャンネル名を検索してご覧ください。
※視聴期間：令和４年３月31日　13：00まで

永岡　恵美子さん
（サイボウズ株式会社　社長室　地域クラウドプロデューサー）

大和田　尚美さん
（シェアハピサロン・ソランジュ主宰、保育士、
サイボウズ「ＰＩＣスクール」プリセプター）

パネリスト

渡辺　裕二さん
（株式会社アールワン・
プロフェッショナル　代表取締役）

ファシリテーター

当日の様子を視聴する
↓
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