
 

 

 
令和７年度 千葉県競技力向上推進本部事業計画 

 
１ 基 本 方 針 第Ⅳ期千葉県競技力向上推進総合計画に基づき、競技団体との連携を一層 
        深めながら継続的に事業を推進する。      
 
      第Ⅳ期千葉県競技力向上推進総合計画（輝け！躍進チームちばプラン）   
         目 標 ： １ 国民スポーツ大会上位入賞                        
              ２ 未来のアスリートの発掘・育成・強化 
           ３ 世界で活躍する選手の強化・支援 
           期 間 ： 令和４年度～令和８年度までの５年間    
    

２ 具体的取組   

（１）選手の発掘・育成・強化 及び 指導者の養成・資質向上  
   ＊国スポ選手強化・サポート事業 
     ・国スポ入賞の成果を収めるため、本県国スポチームの計画的な強化活動を推進 

・強化コーチ養成支援による、コーチの育成・資質の向上 
・コーチ、スポーツドクター、アスレティックトレーナーの国スポ派遣 

   ＊ちばジュニア強化事業 
     ・各競技団体のジュニア層を対象とした計画的な強化活動を支援 

・強化型別（重点強化型、少女強化型、拠点強化型）支援の展開 
・「ちばジュニア強化選手」の指定 

＊オリンピックアスリート強化・支援事業 
・国スポ競技ではないが、オリンピックにて実施される競技、種目の千葉県ゆかり
のトップ選手への支援 

＊指導者の養成・確保・資質向上と適正配置 
     ・各競技団体と協力し、指導者の養成・確保を促進 
     ・スポーツ・インテグリティの推進・促進（若手指導者養成研修） 
 （２）競技力向上のための環境整備  
   ＊競技用具等整備事業 
     ・年次計画により支援（５ヵ年計画による整備） 
   ＊トップチーム支援事業 

・成年種別の環境整備「トップチーム団体の指定」（実績に応じた強化・充実）      
＊公共スポーツ施設の有効活用 

     ・公共スポーツ施設等の優先的使用について理解と協力を依頼 
 （３）スポーツ医・科学の積極的な活用  
   ＊マルチコンディショニングサポート事業 
     ・HPSCとの連携を生かした国スポ候補選手・ジュニア強化選手への測定の推進 

・医・科学サポートスタッフの強化活動等への派遣 
         ・スポーツファーマシスト競技担当制の活用等によるアンチドーピングの推進 

・女性アスリート強化・支援の充実  
（４）パラアスリートの育成・強化の推進 

＊パラアスリート強化・支援事業 
    ・アスリート強化、支援 
    ・パラスポチーム強化、支援 
 （５）組織・調査等の充実  
   ＊国スポ選手選考・強化活動調査事業 

・適切な選手選考（国スポ選手選考会議の開催） 
・各担当による競技団体ヒアリング・激励視察 

＊各種表彰と広報活動の充実 
・競技力向上推進本部表彰、広報活動の充実 

（６）競技スポーツの充実及び好循環  
・競技スポーツへの参加（する、みる、ささえる）の裾野拡大 
・千葉県民スポーツ大会の開催及び各競技会でのサブイベントの支援 

     ・アスリートキャリア開発 
   ＊トップアスリート等活用事業 
     ・県内トップアスリート等のスポーツ資源を還元する取組を推進 


