
  

 

 

 

 

    

草 刈 り            草 運 び 

 

 

 

 

 

    

刈り払った草を集めて、リヤカーで草捨て場まで運びます。敷地が広く、１日の作業だけで 

15,000歩を超えることもあります。 

草 取 り             窓 清 掃 

 

   

 

 

 

 

花壇や植込みの草を黙々と取ります。     スクイジーの使い方にも慣れてきました。 

側溝の泥上げ         トイレ清掃（便器磨き） 

 

 

 

 

 

 

腰に負担のかかるつらい作業です。       普段の清掃よりさらに念入りに行います。 

これまで担当した業務をご紹介します 



クリーンメイトセンター館山 業務内容一覧 （2023年 5月現在） 

〇業務の依頼は、下記までお願いいたします。 

ＣＭＣ館山（安房地区）０９０－５５５３－１８５１ 担当：安田惣一郎 

№ 業 務 場 所 業  務  内  容 

１ 館山総合高校 

（水産校舎） 

 

 

 

・玄関、昇降口の清掃（掃き掃除、モップ水拭き） 

・トイレ清掃（普通教室棟） 

・窓ガラス清掃（玄関、昇降口、教室棟１F） 

・草取り（玄関・昇降口前植込み） 

・草刈り（駐車場、校舎周り、栽培実習場、テニスコート） 

・垣根刈込み、植木剪定    

・側溝泥上げ 

２ 安房高校 ・草刈り（グラウンド、敷地外周、校舎周り） 

・草取り（玄関前ロータリー、昇降口前植込み） 

・垣根刈込み（敷地外周） 

・ペンキ塗装（通路支柱、廊下・階段幅木、廊下壁面、プール壁面） 

・粗大ゴミ・資源ゴミの搬出、分別 

３ 安房高校 

（旧安房南高校） 

・校舎解体準備（備品、廃棄物搬出） 

・廃棄物解体、分別、コンテナ積込み 

・草刈り（グラウンド、敷地外周、校舎周り） 

４ 長狭高校 

 

・草刈り（グラウンド、敷地外周、校舎周り、玄関前庭園） 

・竹、雑木伐採（敷地法面） 

・トイレ清掃、便器磨き（普通教室棟、特別教室等、合宿所） 

・室内清掃（会議室、応接室、合宿所、文化ホール） 

・窓ガラス清掃（玄関、、昇降口、合宿所） 

・用水路、側溝泥上げ 

５ 安房特別支援学校 ・草刈り（グラウンド、中庭、駐車場） 

・草取り（教室前花壇、体育館脇植込み） 

・側溝泥上げ 

６ 鴨川青少年自然の家 ・草刈り（施設周り、広場、門道・道路脇法面
のりめん

） 

・側溝泥上げ 


