
資 料１ 

第五次「千葉県子どもの読書活動推進計画」策定に向けた子どもの
意見聴取（インタビュー調査）結果  

 

対象 旭市立干潟小学校（４～６年生）１８名  

市川市立南行徳中学校（１～３年生）１７名  

千葉県立検見川高等学校（１～３年生）１４名 計４９名 

 

質問１ あなたは授業の時間を除いて、普段休み時間や自宅で本を読みますか。 

はい（質問２へ） いいえ（質問５へ） 

 はい いいえ 

小 １３ ５ 

中 ９ ８ 

高 ７ ７ 

・学年が上がるにつれて読まない傾向が見られる 

・中学生でも読まない生徒は多い 

 

質問２ なぜ本を読むのですか。また、あなたは本を読みたくなるのはどんな時です

か。（質問３へ） 

小 ・昔のことを学べる 

・外遊びができないとき 

・面白いから 

・続きが気になったり暇だったりするとき 

・面白いものを探している 

・気分転換したい 

・物語が好き 

・頭がよくなる 

・読むのが楽しい（探検みたい） 

・寝る前に読むとよく寝られる 

中 ・おもしろい、本の世界に入れる 

・集中力を高めるため 

・寝られないとき 

・時間があって暇なとき 

・疲れた時に読むとリラックスできる、楽しい 

・好きな作家さんの新刊が出たら、おもしろそうなのが出たら 
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・気になる本を見つけた時 

・気持ちが安定しないとき 

高 ・ひまなとき、楽しい、文章が好き 

・趣味の一つ、心を落ち着かせる、読みたい本があるとき 

・知識が得られ、活字になれる手段（国語の長文などの勉強） 

・大変なとき、つらいとき→空想の世界に入る、楽しい 

・テストが終わったとき（忘れたい、気晴らし） 

・知識を得られる、気分転換、読書が好き、本の世界に入れる、集中力が高まる、好

きな作家の新刊が出たらなどさまざまな理由がある 

 

質問３ これまで読書をしてきて良かったことは何ですか。読書をするとどんな良い

ことがあると思いますか。（質問４へ） 

小 

 

・他人が知らないことを知る 

・言葉を知ることができる 

・人の気持ちが分かるようになる 

・知識が増える 

・物語のことが良くわかる 

・字がスラスラ読める、漢字が読めるようになった 

・国語の文章題が得意になってきた、集中力があがる 

・発想が広がった 

・想像力が高まった、いろいろなことがわかる 

・頭がよくなる 

中 ・語彙力、漢字の読み、想像ができる、ずっと読んでいられる集中力 

・見方が変わる、人の考え方を知る、知らないことを知ることができる、感受

性が豊かになる、人の気持ちが分かる 

・読むスピードが上がる、同じ趣味を持つ友だちを見つけることができる 

・コミュニケーション力向上、視野が広がる、落ち着ける 

高 ・考えることが増える（暇をしない）、語彙が増える 

・自分が薦めた本を好きになった友人→自分よりも好きになった 

・表現の仕方を学べる、知識が得られ、活字に慣れる→国語の長文など勉強、

筆者の考えに触れた 

・漢字が読める、国語の点数が上がる、丁寧な言葉遣い、敬語の使い方、価値

観の幅が広がった、創造力アップ・集中力や語彙力がアップ、文字を読むの

が速くなった 

・知識を得る、表現を知る、語彙が増える、読むスピードが上がるなどが多い 
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・他の考えを知る、視野が広がる、創造力や感受性が豊かになる 

・人の気持ちが分かる、共通の趣味を持つ友人を見つけられる、コミュニケーション

力が向上するなど 

 

質問４ どのように読書をする本を手に入れていますか。（質問７へ） 

【小】書店６ 図書館１０ 家族２ インターネット２ 

【中】書店１０ 図書館５ インターネット１ 

【高】書店６ 図書館２ 家族１ 

・小学生は図書館から借りることが一番多いが、中・高校生になると書店で購入する

ことが多い 

質問５ なぜ読書をしないのですか。（質問６へ） 

【小】 

・文章が長いのが嫌 

・文を読むのが苦手・ゲーム、動画の方が面白い 

・外で遊びたいから 

【中】 

・本を読むより楽しいことがある（スマホでゲーム・音楽） 

・読むのが面倒、他に楽しいことがある 

・文字が多くて内容が入ってこない、嫌になる 

・自分から本を手に取ることがない（図書館に行くと手に取る） 

・スマホ、勉強であまり時間がない（マンガなら読む） 

・勉強するから 

・塾、時間がない 

・部活、SNS（TikTok,X,インスタ） 

【高】 

・部活や塾で忙しい 

・スマホとの距離が近くなった（動画やゲーム） 

・本が苦手、家に本が少ない 

・活字を読むのが疲れる、スマホの映像の方がよい 

・勉強、部活で忙しい・音楽や YouTube に時間を使う 

・文章を読むことや本が苦手、活字を読むのが疲れる 

・読書以外に時間を使うことが多い（SNS、ゲーム、動画）  

・中・高校生では勉強や塾などで忙しいという理由もある 
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質問６ 読書は必要だと思いますか。 

 はい いいえ その他 

小 １１ １ ・普通、漢字辞典、図鑑などは必要 

中 ９ １ ・読みたい人が読めばいい 

・調べものに必要 

高 ７ ０ ・「必要ではない」と言えないが、「必要」言

い過ぎ 

・必ずしも必要ではない、いろいろな手段で

知ることはできる 

・「必要」だと「やらなくてはいけない」から

×、読みたい人が楽しみながら読むのが大

切 

・多くの児童・生徒が読書は必要とは思っているが現状は読んでいない。関心を高め 

本を手に取るきっかけを作ることが大切と考える 

 

質問７ あなたはこの１年間で、本を借りたり、読んだりするために学校や地域の図

書館に行ったことはありますか。 

  はい（質問８へ）      いいえ（質問９へ） 

 はい いいえ 

小 １６ ２ 

中 １０ ７ 

高 ６ ８ 

・学年が上がるにつれて図書館に行かなくなる傾向 

・小学生は保護者と一緒に行くという回答もある 

・学校帰りなど行きたい時には開いていない 

 

質問８ 図書館でどんな本を読んだり、借りたりしますか。 

小 伝記、小説、スポーツの本、マンガ、図鑑、面白い本、辞典、 

ファンタジー、クイズ、人体の本、物語、サバイバル、宇宙について 

中 文庫本、小説、話題の本、ミステリー、恋愛系、SF、気になった本、

図鑑、課題図書、歴史のマンガ、ファンタジー、 

高 ライトノベル、歴史、ミステリー、ファンタジー、古い本、ジャンル

を問わず目についた本 
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質問９ 学校や地域の図書館をいつも使いたくなるためにはどんなことが必要です

か。また、どんな本があったら図書館に行こうと思いますか。 

小 ・近くにあること、広い・食べたり飲んだりできる、座る場所がたくさん、ど

こに何があるか分かる 

・種類がたくさんある、店員のおすすめがある 

・マンガ、休憩・授業で必要なものを調べに行ける 

・みんなで一緒に読めるような場所 

・マンガや雑誌がある 

・いろいろな本がある 

・きれい、静か、ドリンクが飲める、本の種類が多い 

・きれい、分類、見つけやすい 

・読みたい本がある、魚や虫の本 

・お話系、スポーツ系、図鑑がいっぱいある 

・自分で行ける・明るくて広い 

中 ・良い雰囲気で入りやすい、友達と読んで楽しい本 

・近所にあったら 

・短編集の本 

・恋愛系、ミステリーなど流行りのもの、勉強法の本 

・勉強に関する本 

・いろいろな本を入れる、よびかけ 

・アニメや好きな作家さんの本がある 

・気軽に行ける 

・欲しい新書を置いてくれる、静か 

・いろいろな人が行きやすい、最近のおすすめ、告知をする、感想をかいたら

しおりをプレゼント、イメージ的に古い、難しい、流行っているアニメ小説

があったらいい 

・本を好きになるしかない、図書室が苦手な人もいる思う 

・イベントを多く、こういう人にはこれがおすすめと書いてある、自分の好き

な本がたくさんある 

・読みたい時に開いていない、本が古い 

高 ・距離が近い、難しい本が多いのは×、かわいい表紙、おもしろそう、今どき 

・小説よりライトノベル、イベント 

・きれいな所、カフェっぽい所、休憩所（スーパー銭湯） 

・話題の本、読みやすい環境 

・種類が豊富、マンガもある 

・学生は時間がない、手続きが面倒くさい、夜遅くても自習室化する 

・落ち着いた環境がいい 

・開館時間が長いと行くことができる 

・スタンプが貯まったらブックカバーなど特典 

・読み聞かせの出張ボランティア、早い段階で興味を持たせる 

・図書館より、そもそも「本を好きな人」を増やす 

・本を借りたらジュース１本、おすすめ本の紹介、移動図書館の強化、アニメ

に関する本 
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・読書手帳、本をプレゼント、過去の振返りができる、その時代時代の本が分

かる→次世代へ 

・空調されている 

・部活動で時間がない→カフェで遅くまで開いている 

・距離が近い、広くてきれい、席が多い、本の種類が豊富、特典がある、飲食でき

る、雑誌やマンガもある、遅くまで開いているなど求めることは多い 

 

質問 10 あなたは本屋さん（古本屋含む）に行ったことはありますか。 

 はい いいえ 

小 １５ ３ 

中 １７ １ 

高 １４ ０ 
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質問 11 どのような本屋さんだったら行きたいと思いますか。 

小 ・読む席がある 

・楽しいところ 

・買った本を店で読める 

・種類が多い 

・落ち着いて静かなところ 

・シリーズごとに分かれている、しおりをくれる 

・昔の本も売っている、イートインスペース 

・ゲームセンターの近く 

・休憩できるところ 

・飲み物がある 

・いろいろなご飯がある 

・わからない 

中 ・季節ごとにおすすめ、店員さんのポップが充実、分かりやすく置いてくれ

る、分類表だけでなくもう少し書いてくれる 

・流行っている本を置いている、読むまで内容が分からないので、ポップにも

う少し書いてあるといい 

・本がたくさん、お茶がのめる 

・リラックスできる、欲しい本がすぐ見つかる 

・自分にあった本を見つけられる、店員がすすめてくれる 

・ジャンル別の本のランキング、棚の高さを女性、子どもの目線にしてもらいた     

い  

・静か、本を選びやすい 

・どの本があるか分かる 

・Wi-Fi がある、冷房、友達と 

・カフェが併設だと行きたくなる 

・（来ない人に）アンケート、スペースのデザイン（かわいい、シンプル）や

BGM など雰囲気、試し読み 

・勉強のスペース・マンガが多い、その場で読める 

・有名な作家さんのマンガがたくさんある、気軽に本を探せる 

・他の店と併設（コンビニ、食事ができる）、大きい、数が多い、新刊をすぐに

入れる 

・棚を低く、早く新書を置いてくれる 

高 ・恋愛物、店員さんの声→ポップとか 

・ノスタルジーを感じるような「古い、暗い」 

・コーヒーを飲みながら読みたい、シリーズがそろっている、数年前に流行っ

た本、最新刊以外が置いてある、大きくてきれい 

・人が少ない、品揃え豊富、広い 

・カフェ、読書しながら他に何か楽しめるこ と 

・k-pop アイドルの雑誌 
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・広くて種類が豊富、本を見つけやすい、飲食しながら読める、購入してすぐに読め

る、POP が充実、他の施設と併設、イベントがあるなど多くを求めている。 

 

 

質問 12 漫画や雑誌は読みますか。（紙媒体）  

 はい いいえ 

小 １６ ２ 

中 １３ ４ 

高 １１ ３ 

・漫画は読むが、雑誌はあまり読まない 

 

質問 13 電子で書籍（本、漫画、雑誌）を読んだことがありますか。 

 はい いいえ 

小 ８ １０ 

中 １４ ３ 

高 １０ ４ 

・中・高校生が多く、ほとんどが試し読みなど無料の漫画 

・紙の方が読んでいる感じがする、紙質に意図を感じる、電子は目が疲れるという回

答もある 

・いろいろな本が置いてある→買いたいと思って行ったがなかった 

・情報が多いと比べられる。見本がある、イベント（中高生向け） 

・近くにある、レトロ感、新しい本だけでなく、古い本がある 

・カフェが併設 

・本とコラボしてキャラクターの宣伝をしてほしい、カフェ→買った本をその

場ですぐ読める 

・回りやすい（隅々みたい）求めているのが探しやすい、ジャンル別に置いて

ある（ミステリーの横に恋愛は×） 

・近い、いろいろなジャンルがある、参考書 

・新書の宣伝、筆者のサイン会 


