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	 eq \o\ac(□,1)　参加する姿勢、持っていますか？
	 eq \o\ac(□,2)　考える力、ありますか？

	
	 eq \o\ac(□,3)　歩み寄ること、できますか？
	 eq \o\ac(□,4)　まとめてみよう
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本時の目的
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展開
	１．ピア･サポートの授業で学習することを確認させる。

２．集団の中で自らが意思決定するスタイルには、大きく分けて３種類あることを示し、

それぞれのパターンをするとどんな良いことと良くないことが起こるか考えさせる。

３．集団における意思決定（コンセンサスを得る）をするときに大切なこと３つを理解させる。 

	活動項目
(所要時間)
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活動内容
	準備物

	1．確認 (5)
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	予告プリントの復習として以下のポイントを押さえる　　
○ﾋﾟｱ･ｻﾎﾟｰﾄの意味⇒「仲間や友だち同士が、おたがいに支え合い、助け合う」
○そのために大切な２つのこと⇒「自分を大切にする」「周りの人を大切にする」
○中3の目標⇒「自分の意思と共に、周りの人と決めよう」
○人生は意思の決定、選択の連続。例えば、進学、就職、結婚など、その他にもたくさんの「決めなければならないこと」がある。
○あなたの意思決定はどんなものであっても必ず、周りの人に影響を与える。特に今、あなたは周りの人のことも考えて、しかし自分の意思も失わずに意思決定できているだろうか。

	

	2．目標や流れの説明(1)
	
	テーマ：「参加する姿勢、持っていますか？」
目　標：意思決定に必要な3つのことを見出そう。
	

	3．活動

話し合いの

3スタイル

(35)
	
	場面設定　クラスのみんなで、卒業を記念して何かしようということになりました。そこで話し合いを始めたのですが…
Ａさんは言いました。


これは、良く言えば人に合わせる/悪く言えば人任せにするスタイル
根拠や理由はあまり考えず、何となく人と同じことを選ぶ。

または、人に任せて自分は始めからあまり考えない。

Ｂさんは言いました。


これは、直感で選んだものを押しとそうとするスタイル
後先や、周りのことは考えず、最初にピンときたものを選択する。そして、その決定を押し通す。それ以外は考えない。

Ｃさんは言いました。


これは、いろいろ考えて話し合おうとするスタイル
物事をいろいろな観点から捉えて自分の意思を持ち、その上で、お互いに話し合って決めていく。

・自分はどのスタイルをしていることが多いと思う？

・この3人で話し合っていた場合、この後も上手く話し合いは進みそうだろうか？→進まないだろうということは、すぐに想像がつく。

・それぞれのスタイルの“良いところ”と“良くないところ”を考えよう。

・全体練習：良く言えば人に合わせる/悪く言えば人任せにするスタイル
の“良いこと”とは？

　⇒回答例：仲間割れしなくて済む、自分は考えなくてよいことが楽 

・小グループ（3‐4名）に分かれて回答を考える。

・全体シェアリングを行う。
良いところ

良くないところ

良く言えば
人に合わせる/
悪く言えば
人任せにする
スタイル
仲間割れしない

自分は考えなくてよいことが楽
争いごとが起こらない
人と同じ安心感がある
うまくいかなかったとき他人のせいにしたくなる

無責任だと思われる

周りの人に当てにされなくなる

意思がないと思われ、いいように使われる
周りをイラつかせる、ずるいと思われる
直感で選んで

それを押し通すスタイル
自分は悩まない

周りも同意してくれたら時間がかからない
人の意見を聞かない人だと思われる
喧嘩になる

そのときの気分に左右された結果になる

適当になる、強引になる
いろいろ考えて話し合おうとするスタイル
自分にもよいものが選べる

後悔することが少ない

十分納得できる

周りとの関係がよくなる

みんなで責任が持てる
時間と労力がかかる
ちょっと面倒
・それぞれのスタイルに良いところと良くないところがある。しかし、

Ｑ.よい人間関係を作っていくには、どのスタイルがよいだろうか？

Ａ.3つ目の「いろいろ考えて話し合おうとする」スタイル
しかも、それが全員できるようになっていなくてはならない。

○いろいろ考えて話し合って決めようとするために必要なことが3つある。それは何だろうか。

→1つ目：そもそも、話し合いに参加しようとすること。

　2つ目：話し合いに当たって、考える力があること。

　3つ目：話し合いの中で、お互いに歩み寄ろうとすること。

・次回は2つ目を、次々回は3つ目について学ぶことを予告する。


	


	4．まとめ(4)
	
	・いろいろ考えて話し合って決めるときに大切なこと3つ

⇒「参加する」「考える」「歩み寄ろうとする」
	
　　 　　

	5．振り返り用紙記入(5)
	
	各自で本時を振り返り、振り返り用紙を記入する。
	
　　 　　


みんながいいのでいいよ～。僕は何でもいい。





じゃ、オレはこれ。ピンときた。絶対、これ。





これもいいね、こういうところが面白い。


でもこっちもいいよ。こんな良いところがあるし。どう？
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