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１ 月の観察をしよう。 

２ 観察の記録 
目印になる建物や木などをかき、月がどこに、どんな形に見えるか、今日の月を図にス

ケッチしましょう。

 
夕方や夜に見付けられ

ないときは、朝起きてから

探してみましょう。 
 
 
 
 
☆ 保護者や先生方へ  

　　　子供たちと一緒に写真撮影に挑戦し

てみましょう。（コンパクトデジタルカ

メラでもこのくらいは撮影できます。） 
 

１ 月の観察結果をまとめよう。 
１）毎日の観察結果を表にまとめてみよう。 
２）考えてみよう。 
 数か月間、観察を続けると、月の見え方につ

いて規則性が見出せます。 
（１）同じ形の月は、約何日おきに観察でき

るかな。 
（２）月の形と見える方角について、どんな

関係があるかな。 
 
☆ 「観察記録のまとめ」は、連続の日付け

にしましょう。 
☆ 方角は、方位磁針を利用してみましょう。 

（１） 今日の月はどこに見えるかな？ 
（２） 今日の月はどんな形に見えるかな？ 

観察日時 平成  年  月  日   時  分 

 

今日の月は、どんな月？ 
ステップ１ 

ステップ２ 

月 １日 曜 月 ２日 曜 月 ３日 曜 月 ４日 曜 月 ５日 曜 月 ６日 曜 月 ７日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前

午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃

月 ８日 曜 月 ９日 曜 月 １０日 曜 月 １１日 曜 月 １２日 曜 月 １３日 曜 月 １４日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前

午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃

月 １５日 曜 月 １６日 曜 月 １７日 曜 月 １８日 曜 月 １９日 曜 月 ２０日 曜 月 ２１日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前

午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃

月 ２２日 曜 月 ２３日 曜 月 ２４日 曜 月 ２５日 曜 月 ２６日 曜 月 ２７日 曜 月 ２８日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前

午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃

月 ２９日 曜 月 ３０日 曜 月 ３１日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前

午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃
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月の見える方向と月の形をスケッチしてみよう。 
木や建物などをかいておくと、見える方向や高さの目印になります。 

 
観察日時 平成  年  月  日   時  分 

 



月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前
午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃

月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前
午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃

月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前
午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃

月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前
午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃

月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜

午前 午前 午前 午前 午前 午前 午前
午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃 午後 時頃
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