
 

いきいきちばっ子健康・体力づくりプログラム 

令和７年度『遊・友スポーツチャレンジちば』前期取組状況について 

船橋市立前原中学校 前期大賞を受賞！ 
 
 

 
 
 

 
 

【前期記録申し込み回数上位校】            【前期取組状況】 
 学    校    名 申込数 

1 船橋市立前原中学校 54 

2 船橋市立峰台小学校 38 

3 松戸市立松ケ丘小学校 31 

4 成田市立中台小学校 28 

5 鎌ケ谷市立五本松小学校 23 

6 市川市立第六中学校 19 

6 成田市立成田中学校 19 

8 八千代市立八千代台西小学校 16 

9 船橋市立三咲小学校 15 

10 山武市立緑海小学校 12 
 

※参加学校数とは、記録の報告が 1回以上あった学校で、 

申込数とは記録更新の報告があった数です。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 体を動かす機会や場所が減少しており、児童生徒の体力はなかなか向上の傾向が見られません。まずは、体を
動かすことの楽しさを感じてもらい、「体を動かした！」と思う子どもたちが増えるきっかけとなることを願っ

ています。運動が得意な子も苦手な子も楽しく取り組むことができるのが「遊・友スポーツチャレンジちば」の

良さです。前期に取り組んだ学校を始め、さらに多くの学校・子どもたちに参加してほしいと思います。 

現在、後期の募集を行っております。令和８年１月３０日（金）17時まで応募フォーム（下記二次元コード）

から申請を受け付けています。 

体育学習前の準備運動や休み時間、学級活動、学校行事など 

様々な場面で活用を検討していただき、積極的に御参加ください。 

区分 小学校 中学校 高等学校 特別支援学校 合計 

参加学校数 ３４ ７ ２ ６ ４９ 

報告数 ２９１ １５６ １４ ２１ ４８２ 

Ｐ８ 

「遊・友スポーツチャレンジちば」は、本県の児童生徒の健康の保持増進を図るとともに、

運動習慣の形成を目的として6つの運動種目（長縄やボールパスラリーなど）で、前期（6/ 2

～9/30）、後期（10/1～1/30）の2期に分け、実施しています。 

前期は、県内84校から申し込みがあり、最も申告回数の多かった船橋市立前原中学校に 

「遊・友スポーツチャレンジちば前期大賞」を授与しました。 

［お問い合わせ先］ 

教育振興部保健体育課 

受賞した代表生徒（写真左と右） 長縄８の字連続跳び中学校の部 第１位賞状授与 

及び遊・友スポーツチャレンジちば 前期大賞授与 

 

令和7年度の前期の結果について 
https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/taiiku/ranking/index.html 


