
 

 

 

今回で第８３回を迎える「全国小学生歯みがき大会」は、「歯と自分をみがこう」をテーマに 

開催されます。 

大会では、学習指導要領に基づいた歯・口の健康づくりに関する教材が学校に送付され、クイズ

や実習を通して歯ぐきや歯の磨き方について楽しく学ぶことができます。 

使用する教材（児童用ドリル、歯ブラシ、デンタルフロス等）は無償で提供されます。 

 

大会期間 ：令和８年年６月１日（月）～６月１０日（水） 

参加対象 ：小学５年生（４年生、６年生でも参加可能） 

大会内容 ：事務局からお届けする学習内容を収録した動画の視聴 

         ※YouTube、DVD で視聴可能 

参加費  ：無料 

申込方法 ：WEB 上のフォームに必要事項を入力（学校申込のみ、個人不可） 

【URL】https://www.lion-dent-health.or.jp/event/hamigakitaikai83/ 

申込期間 ：令和８年１月５日（月）～２月２７日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｐ５ 

前回大会では、全国・海外から５，７３８校の小学校から参加申込がありました。歯磨き大

会を通して、子どもたちの歯・口の健康づくりならびに、生きる力の育成を目指しています。 

～第 83回全国小学生歯みがき大会参加小学校募集についてのご案内～ 

 

お問い合わせ先：教育振興部保健体育課保健班  


