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〇県教委主催「あすチャレ！」教育プログラムについて 

日本財団パラスポーツサポートセンターと連携して、児童生徒がパラスポーツを体験 

すること等を通して、共生社会を考える深い学びの機会を提供する「あすチャレ！」プロ

グラムを実施することとし、県内の約 120 校で実施します（費用は県が負担）。 

あすチャレ！スクール（パラスポーツ体験型出前授業） 

パラアスリート講師によるデモンストレーション、パラ  

スポーツ体験、講話から構成される体験型出前授業。体験だけで

は伝わらない、障害や多様性への理解、夢や勇気をもつことの大

切さなどを考える深い学びにつながるプログラム。 

あすチャレ！ジュニアアカデミー（ワークショップ型授業） 

パラアスリートを中心とした講師のレク

チャーやワークショップを通じて、チガイを

認識し、共生社会の考え方を自然に学べるプ

ログラム。 

対面授業とオンライン授業から選択可能。 

○「あすチャレ！」プログラム活用例 

お問い合わせ先  千葉県教育庁企画管理部教育政策課  電話０４３－２２３－４１７７ 

心のバリアフリー教育の推進 
＜ 今年度の取組紹介 Vol.2 ＞ 
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