
第８表　朝食欠食状況
（１）公立小中学校の割合

学年 必ず毎日食べる
１週間に１～３日食
べないことがある

１週間に４～５日食
べないことがある

ほとんど食べない

小１年 91.1% 6.9% 1.1% 0.9%
小２年 90.8% 6.8% 1.2% 1.2%
小３年 90.5% 7.2% 1.1% 1.2%
小４年 90.1% 7.3% 1.2% 1.4%
小５年 88.1% 8.9% 1.5% 1.5%
小６年 87.3% 9.2% 1.6% 1.9%
小計 89.6% 7.7% 1.3% 1.4%

中１年 85.7% 9.9% 2.1% 2.3%
中２年 83.9% 10.7% 2.4% 3.0%
中３年 83.0% 11.0% 2.6% 3.4%
小計 84.2% 10.5% 2.4% 2.9%

88.0% 8.6% 1.6% 1.8%

学年 必ず毎日食べる
１週間に１～３日食
べないことがある

１週間に４～５日食
べないことがある

ほとんど食べない

小１年 92.8% 5.4% 0.9% 0.9%
小２年 89.9% 7.9% 0.9% 1.3%
小３年 88.6% 8.4% 0.9% 2.1%
小４年 91.0% 5.6% 0.9% 2.5%
小５年 91.6% 4.4% 1.8% 2.2%
小６年 88.0% 8.4% 0.8% 2.8%
小計 90.4% 6.7% 1.0% 1.9%

中１年 90.9% 6.0% 0.7% 2.4%
中２年 87.4% 7.4% 1.8% 3.4%
中３年 89.6% 6.9% 0.6% 2.9%
小計 89.4% 6.7% 1.0% 2.9%

90.0% 6.7% 1.0% 2.3%
（注）調査は、令和元年度に各学校が調査した日現在である。
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（２）公立特別支援学校の割合
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