
　謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
　昨年３月の知事選挙において、多くの県民の皆さ
まからの負託を受け、引き続き２期目の県政を担うこ
とになりました。また、10月には今後4年間における
本県の政策の基本的な方向を示す、新たな千葉県総
合計画について議会の議決をいただき、策定しまし
た。「県民を守り、支え、そして飛躍する千葉の実現」
を目指して取り組みを加速してまいります。
　令和8年度はいよいよ圏央道の県内全線区間が
開通します。県中央部を縦に貫く圏央道の開通によ
り、第３滑走路の新設など「成田空港第２の開港プロ
ジェクト」を契機とした県内経済の活性化、災害時の
緊急輸送ネットワーク強化などを実現していきます。
　また、今年は千葉県で日豪経済会議が開催されま
す。日豪友好協力基本条約50周年の節目の年であ
り、成長著しいオーストラリアとの経済的・戦略的な
関係が強化される中、重要な会議を本県で開催でき
ることをうれしく思います。
　昨年は米の値上がりが大きく報道され、食につい
て考える1年となりました。千葉県では現在、新たな
農林水産業振興計画の策定を進めています。地球
温暖化など環境の変化に対応する具体的な取り組み

を定め、千葉の、そして日本の食を支える人材を育
て、成長力を強化していきます。
　ちなみに今年は千葉県に落花生が導入されて
150周年の節目です。国産落花生の約8割を生産す
る日本一の産地として、改めて落花生のおいしさ発
信などに取り組みますので、ご注目下さい。
　福祉の面では、今年は2つの県の児童相談所が
新たに開所する予定です。令和2年度の県社会福祉
審議会からの答申を受けて、こどもの最善の利益を
考えた保護や養育を行
うため、増設・人員の
拡充を進めてきました。
　児童福祉をはじめ、
全ての県民福祉の向上
に向け、今年も全庁を
あげて取り組んでまい
ります。
　皆さまにとって令和
8年が幸多き年となる
ことを祈念し、新年の
挨拶とします。
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県人口 6,277,644人（対前月比1,625人減）

男3,108,147人／女3,169,497人
世帯数 2,958,657世帯（対前月比435世帯増）

［令和7年12月1日現在］

掲載の情報は令和7年12月18日（木）時点のものです。
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計画の全体は
ホームページから
ご覧いただけます

　総合計画は、千葉県が目指す将来像を示すとともに、その実現に向けて取り組むべき県の政策および施策の基本的な方向を定めたもの
です。新たな総合計画では、将来を見据えて取り組むべき課題を「６つのチャレンジ」として整理。これらの課題を踏まえて今後4年間で
重点的に施策や取り組みを実施し、県民の皆さまとともに、新しい千葉の未来を創っていきます。

　本県の高齢者人口（65歳以上）は過去最
高の約１７０万人※を記録しました。今後、総
人口が減少する中にあっても、さらなる高齢
化率の上昇が見込まれています。※令和２年

　高齢になっても健康で生き生きと自立して
暮らしていける「生涯現役社会」の実現や医
療・福祉・介護サービスの充実に向けた取り
組みを推進します。

　本県の人口は今後30年間で現状の９割程度まで減
少することが見込まれています。

　急激な人口減少を緩やかにするとともに、将来にわ
たり県の活力を維持・向上させ、持続可能な地域社会
をつくる取り組みを進めていきます。

看護実習

若者の仲間づくり
支援事業
「ちば部」

本格的な
人口減少社会への対応

サーフィン体験会

主な施策・取り組み

• �官民が連携した若者の仲間づくりの促進
• �結婚、妊娠・出産、子育てなどの希望をかなえるための支援
• �中小企業や農林水産業などを支える担い手の確保や、こどもたちを
育む質の高い教員の採用
• �地域の産業創出に資する取り組みへの支援	 など

　「海」「里山」「伝統文化・芸術」などの魅力が
国内外の多くの人々に認知され、本県に向か
う人の流れの創出や、県民の誇り・愛着の醸成
につなげることが必要です。

　カーボンニュートラル の実現と豊かな自然
や文化資源の保全・継承に取り組むとともに、
各地域の魅力を磨き上げ、テレビやインター
ネット・SNSなどで戦略的に発信していきます。

独自の自然・文化を生かした魅力の
発信と千葉に向かう人の流れの創出

主な施策・取り組み

• 豊かな自然環境の保全
• 移住・二地域居住の促進
• 千葉の特徴・歴史を生かした文化・スポーツの振興	 など

超高齢化時代における医療・福祉・
介護ニーズの高まりへの対応

※�二酸化炭素などの温室効果
ガスの「排出量」から、森林
などによる「吸収量」を差し
引いて、合計を実質的にゼ
ロにすること

主な施策・取り組み

• 市町村と連携した県民の主体的な健康づくりの推進
• 医療・福祉・介護分野における人材の就業促進とマッチング支援
• デジタル技術などを活用した医療・福祉現場の業務効率化	 など

６６つつののチャレンジチャレンジ６つのチャレンジ千葉の新たな飛躍に向けた

新しい「千葉県総合計画」を策定
県民を守り、支え、そして飛躍する千葉の実現へ

新しい「千葉県総合計画」を策定

　成田空港の拡張事業や圏央道の県内区間
全線開通などにより、本県の広域交流拠点
としてのポテンシャルがさらに高まります。

　立地優位性を生かした産業の集積や輸出
入・海外進出に関する取り組みの推進によ
り、国内外からの「人・モノ・財」の流れを創
出し、県全体に効果を波及させていきます。

成田空港第1ターミナル
提供：成田国際空港株式会社

成田空港の拡張事業等に伴う
波及効果の最大化

主な施策・取り組み

• 成田空港を核とした国際的な産業拠点の形成と周辺の地域づくり
• 成田市場・成田空港を活用した県産農林水産物の輸出促進
• 県内観光地への誘客促進
• 広域的な幹線道路ネットワークなどの整備促進	 など

333 444

ちばダイバーシティ宣言

　人口減少やグローバル化などの社会環
境の変化に的確に対応するためには、多様
性がもたらす活力や創造性が重要です。

　さまざまな人が抱える生きづらさを解消
し、すべての県民が、その人らしく活躍で
きる環境づくりを進めます。

多様性を活力とし、
誰もが活躍できる社会づくり

主な施策・取り組み

• 多様性の尊重に関する理解の促進
• 女性特有、男性特有の悩みに幅広く対応する相談体制の充実
• �外国人県民の活躍の場づくり、日本語・生活ルールなどを学ぶ地域
日本語教育の充実	 など

555 666

222

九都県市合同防災訓練

　近年、風水害や土砂災害が増加し、甚大
な影響を及ぼす傾向にあります。また、
犯罪の手口は多様化・巧妙化しています。

　これまでの災害の経験を生かした災害に
強い千葉県づくり、犯罪が起こりにくいま
ちづくりに取り組みます。

頻発化・激甚化する大規模災害等に
備えた危機管理体制の強化と
新たな犯罪形態への対応

主な施策・取り組み

• �市町村や消防、警察、自衛隊、民間事業者などと連携した防災訓練の
実施や防災教育の推進
• 道路・河川・海岸施設の整備および耐震化の推進
• �市町村などによる防犯カメラ設置や地域における事業者・自主防犯
団体による防犯活動への支援　	 など

111

問 県政策企画課 043-223-2483 043-225-4467



3ちば県民だより　令和8［2026］年1月1日（木）

　海や満天の星はもちろん、天気のいい日
には富士山を眺めながらくつろぐことができ
ます。房総では珍しい炭酸水素塩泉でお肌
もツルツルに！
効能神経痛、関節痛、疲労回復
など

問 館山市観光協会 0470-22-2000

　早咲きの八
や え

重寒
かんこう

紅や玉
たまぼたん

牡丹など、さまざま
な種類が楽しめる梅園では、150本の梅が
次々とかれんな花を咲かせます。
見頃 1月上旬～3月上旬
場所館山市館山362
交通 JR館山駅からバス「城山公園前」

下車徒歩すぐ
問 城山公園管理事務所 0470-22-8854

　房総半島のほぼ真ん中にある温泉郷。
豊かな自然の中でリラックスすることがで
きます。とろりとした湯触りの「黒湯」が特
徴で、旅の疲れを癒やすのにもぴったり！
効能美肌効果、切り傷、

疲労回復など
問 大多喜町観光協会

0470-80-1146

　美しい海岸線にある5つのホテルでは、
入浴しながら日の出や丸い水平線を見渡す
ことができます。疲れを癒やすミネラル分
が豊富でしっとりとした保湿力
の高さも抜群です。
効能神経痛、冷え性、疲労回復
など

問 犬吠埼温泉協議会事務局（別邸 海と森内）
0479-21-6300

　小湊鉄道の上総大久保駅と養老渓谷駅の
間に広がる一面の菜の花畑。レトロな列車と
のコラボレーションは人気の撮影スポットです。
見頃 3月下旬～4月中旬
場所市原市石神225
交通小湊鉄道養老渓谷駅から徒歩15分
問 市原市観光振興課

0436-23-9755（平日）
養老渓谷駅前観光案内所

070-3320-4058（土・日曜日、祝日）

　愛宕山の頂上にある展望館までの道の
りを、色鮮やかな河津桜が出迎えます。緩
やかに弧を描く水平線と桜の美しさを満喫
できます。
見頃 2月中旬～3月下旬
場所銚子市天王台1421-１
交通銚子電鉄犬吠駅から徒歩15分
問 地球の丸く見える丘展望館

0479-25-0930

　県内のJR線や一部の鉄道・路線バス、フェリーが2日間
乗り放題になるお得なフリーパスを販売します。

発売額 おとな3,970円　こども1,980円
発売期間 1月4日（日）～2月27日（金）

（利用開始当日まで購入可）
利用期間 2月28日（土）までの連続する2日間
発売場所 JR東日本の県内主要駅と

久里浜駅（神奈川）の指定席券売機

サンキュー♡ちばフリーパス ちばの「海と夕陽」フォトコンテスト
　三方を海に囲まれた千葉県ならではの“海”と“夕陽”が織りなす感動の
瞬間を写真で表現してみませんか。皆さんからのご応募お待ちしています！
募集期間 2月1日（日）まで
対象部門 一般部門：国内在住の個人（プロ・アマ不問）

市町村・観光協会部門：県内の市町村や観光協会、ＤＭＯ
観光事業者部門：県内の宿泊・観光施設、飲食店、商業施設など

※応募方法など詳しくはホームページをご覧ください。
問ちばの「海と夕陽」フォトコンテスト事務局（東京カメラ部（株））

▲ちば観光ナビ
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問 県観光政策課 043-223-2412 043-225-7345
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展覧会　あらゆるひとの表現
うみのもりの玉手箱５

学生必見！
ちば企業発見フェア2026

どんなことでも、まずはご相談ください
「子育てと介護が重なってもうヘトヘト…」
「家計が苦しいので何とかしたい」
「友達とのけんか、どうやって仲直りしよう…」

など

●ウェブで相談する場合
　右の二次元コードから専用ページ
にアクセス

● LINEで相談する場合
　右の二次元コードから「友だち追
加」してトーク画面の「会話を開始」を
タップ

●対応時間　24時間365日

問 県健康福祉指導課
043-223-2615

　障害のある方が「よろこび！」を
テーマに制作した作品約460点を
展示します！触れることができる彫
刻作品やフラッグ（大きな布に描か
れた絵）など、個性豊かな作品の
数々をぜひご覧ください。
▶日時　1月20日（火）～2月1日（日）9時～16時30分
　　　　※1月26日（月）は休館日。最終日の入場は16時まで
▶会場　県立美術館（JR千葉みなと駅から徒歩10分）

　世界トップシェアを誇る企業や、
女性活躍を推進する企業、地域産
業を支えている企業など、さまざま
な業界の県内企業約150社が勢ぞ
ろい！宿泊業で働く魅力を紹介する
セミナーも開催します。
　「ちばの企業を知りたい」「業界理
解を深めたい」と考えている学生の皆さま、ぜひご参加ください。
▶対象　大学生、大学院生、専門学生など（全学年）
　　　　卒業後3年以内の方
▶日時　2月11日（水・祝）10時20分～16時30分
▶会場　幕張メッセ国際会議場（JR海浜幕張駅から徒歩5分）
▶内容　• 企業研究を目的とした参加企業担当者による業界や会社の説明

• ジョブカフェちばによる個別相談ブース
• �セミナー「宿泊業で働く魅力」
　講師：武田大介さん（株式会社吉田屋 鴨川館）

▶申し込み方法　ホームページから　　　　　　　
▶料金　無料
※当日は、リクルートスーツの着用をお願いします。

応募方法について
　働きたい学校にご自身の経験やスキルを直接PRしてい
ただき、双方の希望条件が合致すれば、書類審査や面接
などを経て採用まで進みます。具体的な手続きや募集時
期など詳しくは、ホームページをご覧ください。

見ごたえたっぷり！同時開催の企画展

YAN企画展
　山梨県障害者芸術文化活動支援センター「YAN」が選んだ、山梨県内の障害の
ある作家による作品展です。

うみのもりユース展
　「うみのもりの玉手箱」に複数回出展したことがある若手作家による作品を展示します。

ザ・チャレンジド・アート展
　千葉県地区のライオンズクラブが主催する、障害のある方たちによる美術展 
「The Challenged Art 展」の作品と創作活動の様子を映像で紹介します。

問 千葉県教育庁統一ダイヤル 0120-23-1008

関東最大級！

撮影　竹村浩輝

あなたの経験や知識を生かして
先生になりませんか
　教員免許状を持っていなくても先生として働ける免許「特別免許状（トクメ
ン）」。介護福祉士や保健師などの専門分野で勤務経験がある方や、国内外
のスポーツ競技で活躍された方など、多様な専門性や背景をもつ人材が、自
身の経験や知識を生かしながら“トクメン先生”として授業を行っています。
　トクメン先生の授業を受けた生徒からは「実際に現場で働いていた時の
話が印象に残った」「今までの“先生”とはちょっと違って新鮮！」という声も。
さまざまな刺激を受けることで、学びの幅も広がります。
　あなたも、自身の経験や知識を生かしてトクメン先生になりませんか。

大学の助手から高校教師に！ トクメン先生インタビュー
　先生になったのは、転職活動をしているときに、たまたま制度を
知ったのがきっかけです。前職は大学の研究職として研究と学生の
教育に携わっていました。授業の準備は大変ですが、生徒たちから

いい反応をもらえたときは
うれしいです。
　興味のある方にはぜひ
チャレンジしてみてほしい
と思います。

◀化学を教えるトクメン先生
　（県立東葛飾高校勤務）

「ジョブカフェちば」もご利用ください
　「ジョブカフェちば」では、若者の就職や仕事に関する相談・支援をして
います。キャリアカウンセラーから、一人一人の状況に合わせたアドバイ
スを受けることができ、就職に関するさまざまなイベントも開催していま
す。就職か進学か迷ったときも、お気軽にご相談ください。
▶開館時間　平日9時～18時（受付終了17時）
▶場所　船橋市本町1-3-1F

フ ェ イ ス

ACEビル9階各イベントの申し込み方法など詳しくはホームページをご覧ください。
問 千葉県障害者芸術文化活動支援センターうみのもり

0475-36-7411

展覧会がもっと楽しくなる！　関連イベント

ワークショップ「詩作と朗読」
　詩人の大

おおしま

島健
た け お

夫さんによる「詩を作ること」をテーマにした
レクチャーと出展作品の朗読会です。
▶日時　1月24日（土）10時30分～、13時30分～

対話型アート鑑賞「アートを楽しくひらく！」
　グラフィックデザイナーの福

ふくしま

島治
おさむ

さんと参加者同士で会話
を楽しみながら作品を鑑賞します。
▶日時　1月25日（日）14時～16時

いつでも どこでも 何度でも
福祉の困りごと解決 サポートします
　県では、福祉に関する困りごとを抱えている人と必要な支援をつ
なげるため、AIチャットボット「いつでも福祉相談サポット」を導入し
ています。これまでに寄せられた相談件数は2,000件以上。困りご
との内容に応じた最適な相談支援機関をご案内します。
　相談支援機関とつながることで、経験豊富なスタッフによるサポートを受けられ
ます。一人で悩まず、いつでも気軽にご利用ください。

相談内容が明確じゃなくても大丈夫！
　「いつでも福祉相談サポット」は、会話を繰り返しながらあなたの悩みを解きほぐ
します。何から話していいのか分からないという方でも大丈夫。相談者に寄り添い
ながら一緒に内容を整理してくれるので安心です。

問［イベント全般］ちば企業発見フェア事務局 043-222-1031
 ［セミナー］観光・宿泊業界セミナー事務局 043-386-4316
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「こんなはずじゃ…」さまざまな事例が報告されています

「これって大丈夫…？」一人で抱え込まずに相談を
　一定期間内であれば、クーリング・オフ制度を活用して無条件で契約を解除
できる場合があります。違和感を感じたら、まずはご相談ください。

県消費者センター 047-434-0999
（平日9時～16時30分、土曜日9時～16時）
※年末年始（12月28日～1月4日）を除く

消費者ホットライン 1
い や や

88
市町村が運営する消費生活センターなど、最寄りの消費生活相談
窓口につながります。
※年末年始（12月29日～1月3日）を除く

消費者トラブルを防ぐポイント　
●�業者の説明をうのみにせず、契約する前に家族や周囲の人に相談しよう
●少しでも不安を感じたら勇気をもって「NO！」
　相手がしつこいときは11０番を
●�極端に安い広告は要注意。ネット通販の広告や最終確認画面は必ず保存

　医療に必要な血液は人工的につくることができず、長期保存もできません。
また、健康面の理由から、1人が1年間に献血できる回数や量に上限があるため、
安定的に血液を確保するためには1人でも多くの方の協力が必要です。

問 県消費者センター 047-434-0999

誰かの今を
つないでいく。はたちの献血

献血は16歳～OK！  献血ルームにいってみよう！
　県内６カ所の献血ルームのほか、献血バスが各地を巡回しています。
　受付で本人確認を行い、簡単な検査と問診を受けた後、早ければ15分ほどで
採血が終わるので、献血にかかる時間は合計で1時間程度です。
　この機会にぜひ、あなたも献血デビューしてみませんか？

輸血を受けた患者さんからの「ありがとう」

献血をしてくださった皆さまへ
　僕は10年前の、10歳の時に「悪性リンパ
腫」という病気を患いました。1年間ほど病
院に入院して抗がん剤治療を受けました。
その時に何度か輸血を受けたことがありま
す。当時は輸血ということを理解できていま
せんでしたが、20歳になった今、皆さまが献血をしていただいたおかげで輸血を
受け、治療することができたんだなと感謝の気持ちでいっぱいです。治療を終え
て、無事20歳になることができ、毎日元気に過ごしています。
　本当にありがとうございました。

　点検後に「古いので漏電して火事になる、今すぐ交換
が必要！」 と言われてとっさにその場で契約しちゃっ
たけど、実際どこが故障しているのかまでは聞きそびれ
ちゃった… 大丈夫かな…

「分電盤の無料点検」と言って業者が訪ねて来た

　スマホの広告を見て「健康食品の500円お試し」を申し
込んだけどまさか定期購入だったなんて…。申し込み画
面に「定期購入」の文字はなかったはず。1回でやめると
伝えたいが電話が通じない…

１回限りの購入のつもりが定期購入になっていた

　今回は2026（令和8）年の十二支「午
うま

」に
ちなみ、「競走馬のふるさと」としてPRに力を
入れている富里市と馬の歴史を紹介します。
　馬と房総半島の関係は古く、江戸時代に
は幕府直轄の馬を放牧する「牧

まき

」が設けられ
ていました。房総半島には「佐

さ く ら

倉牧」「小
こ が ね

金
牧」「嶺

みねおか

岡牧」の３つの牧が置かれ、現在の富
里市が含まれる地域の「佐倉牧」には、当時
3,000頭もの馬が放牧されていたといわれています。市内には今でも「駒

こまばしり

走」
「野

の ま

馬木
き ど

戸」などといった馬に由来する地名も多く残り、馬の逃亡を防ぐ「野
の ま

馬
土
ど て

手」も随所で見ることができます。また、明治時代になると、内務省管轄で
下
しもうさ

総御
ごりょう

料牧場の前身となる「下総牧羊場」と「取
とっこう

香種畜場」が置かれました。そ
の後「下総御料牧場」と名を変え、競馬に関する法整備とともに競走馬の生産
が積極的に行われた際にも育成地となりました。

今も続く馬とのつながり
　現在も中央競馬や地方競馬に向けた育成や調教の
場として、市内には18の牧場・乗馬クラブがありま
す。市では、牧場や乗馬クラブなどと連携し、馬と
のつながりを生かしたさまざまなイベントを実施。
昨年5月5日のこどもの日には「こどもと馬がつな
がる」をテーマに「とみさと 未来 馬フェスタ」を初
開催し、厩

きゅうむ

務員や装
そうてい

蹄師などの馬にまつわる仕事を
体験できるコーナーや乗馬体験、現役騎手のトーク
ショーなどが行われ、約3,000人もの参加者でにぎ
わいました。
　今後も馬をより身近に感じてもらえるさまざまな
イベントを企画し、その魅力を発信していきます。

競走馬のふるさと　富
と み さ と

里133

知ってる千葉の

問 富里市商工観光課 0476-93-4942

問 千葉県赤十字血液センター献血推進課 047-457-9927
県薬務課 043-223-2614

ケース
１

ケース
2

気を付けよう！消費者トラブル

写真資料
「馬ノ放牧（宮内省下総牧場）」
（県立中央博物館蔵）

乗馬体験

馬のキーホルダー作り

「ありがとうの声」は他にもたくさん届いています▶
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　県教育委員会では令和3～6年度、県
内全域で243の古墳を現地調査！調査
成果や中・高校生の活動報告を通じて、
古墳の魅力や、地域活性化への活用の
可能性などについて語ります。
日 2月11日（水・祝）10時～16時30分
会千葉市生涯学習センター
（JR千葉駅から徒歩10分）
内古墳の保護と活用についての講演、
調査報告、中・高校生による歴史系部活
動の成果発表、ワークショップ　など
定 300人（当日先着順）
問千葉県教育庁統一ダイヤル
0120-23-1008

　千葉県最大級の起業家応援イベン
ト！あなたの1票で決まる「CHIBAビジ
コン2025」最終審査の他、先輩経営者
によるプレゼンテーションやマッチン
グブース、各種セミナーも開催します。
対起業に興味のある方、起業して間も
ない方、起業家を応援したい方、ビジネ
ス上の連携を求める方 など
日 1月19日（月）10時～16時
会幕張メッセ国際会議場
（JR海浜幕張駅から徒歩5分）
申ホームページから※当日受付可（一部
コンテンツを除く）
問県経営支援課
043-223-2712

　江戸の「天下祭」や佐倉での祭礼の史
料などを通じて、近世城下町の祭礼の姿
をたどります。
日 2月25日（水）、26日（木）
13時30分～15時30分（各日同内容）
定各日120人（申し込み多数抽選）
申第1・第2希望日、郵便番号、住所、氏名
（ふりがな）、電話番号、返信用宛先を書
いてEメールまたは往復はがき（170
円）で郵送（1通につき1人）
受 1月30日（金）まで（必着）
問 会〒260-0013千葉市
中央区中央4-15-7県文書館
043-227-7552
bunsyokan5@mz.pref.chiba.lg.jp

受 1月5日（月）～22日（木）
※申し込み方法など詳しくはホーム
ページをご覧ください。
問〒305-0811茨城県つく
ば市北郷1番　国土地理院
029-864-8214･8248

　県内農業の担い手や指導者を目指
す方、野菜や切り花・鉢花生産などの
分野で新規就農を目指す方などを募集
します。
①農学科・研究科入学生（B日程）
対農学科：高校卒業程度、研究科：農業
大学校・農業系の短期大学卒業程度
試験日　2月10日（火）
受 1月19日（月）～30日（金）
②農業研修科 研修生（前期）
対県内での就農希望者や既に就農し
ている方など
研修開始時期　4月
コース　基礎研修（3カ月）、専門研修
（6カ月）、部門別研修（12カ月）
料 1カ月3,300円（別途教科書代など
実費）
受 1月5日（月）～30日（金）
①・②共通
申願書を郵送または持参（郵送は消印
有効、持参は平日9時～17時）
問〒283-0001東金市家之子1059
県立農業大学校
①庶務教務課 0475-52-5121
②農業研修科 0475-52-5140

対県内在住で、公共交通機関で会場ま
でお越しいただける方
日 3月6日（金）第1回（午前）：10時～、

　自治医科大学は全国の都道府県の共
同出資により設立された大学です。卒
業した医師は県が指定する病院で一定
期間勤務すると修学資金の返済が免除
されます。
日 1次試験日▶学力試験1月26日（月）
▶面接試験1月27日（火）（学力試験及
第者のみ）
会ホテルプラザ菜の花
（JR本千葉駅から徒歩3分）
申出願書類一式を問い合わせ先に書留
速達または簡易書留速達で郵送※募集
要項・出願書類は問い合わせ先で配布
受 1月5日（月）～20日（火）消印有効
問〒260-8667（住所記載
不要）県健康福祉政策課
043-223-2605

日▶筆記試験4月18日（土）、19日（日）
▶実技試験6月28日（日）
申ホームページから。または「保育士
試験受験申請の手引き」に同封の申請
書を簡易書留で郵送
※手引きは問い合わせ先に請求
料 12,700円（幼稚園教諭免許状所有
者などで筆記試験・実技試験が全て免
除になる場合は2,400円）
受 1月8日（木）10時～28日（水）17時
（消印有効）
問保育士試験事務センター
0570-00-4194

日 5月17日（日）
申願書を持参、郵送または電子申請
※願書は国土地理院、（公社）日本測量
協会、県用地課で配布
料測量士4,250円（電子申請4,200円）
測量士補2,850円（電子申請2,800円）

第2回（午後）：14時～
会宮内庁新浜鴨場（東京メトロ東西線
行徳駅から徒歩15分）現地集合・解散
定各回30人（申し込み多数抽選）
申ちば電子申請サービスまたははがき
（85円）に①午前・午後いずれかの希望
②参加希望者全員の住所・氏名（ふり
がな）・年齢③代表者の連絡先（平日の
日中に連絡可能な電話番号）を書いて
郵送（1通につき2人まで）
受 1月27日（火）まで（消印有効）
※抽選結果は当選者のみ、代表者宛て
2月13日（金）までにEメールまたは電
話でお知らせします。
注意事項
• �不備がある申し込みや同じ方による
複数の申し込みは無効となります。
• �参加者の追加・変更はできません。
  参加者名簿は宮内庁に提出します。
問〒260-8667（住所記載
不要）県自然保護課
043-223-2971

　「千葉みやげ」「ごはんのおとも」「発
酵」をテーマに、スイーツからおかずま
でバラエティー豊かな”千葉の幸”を
販売！会場隣接のカフェでは県産品を
使ったコラボメニューも展開します。
日 1月8日（木）～21日（水）10時～19時
会 K

キ ッ テ

I T T E地下1階東京シティアイ
パフォーマンスゾーン（JR東京駅直結）
問（株）生産者直売
のれん会
03-5827-7530

　労働法や身近な労働問題、ハラスメ
ント・メンタルヘルス対策、社会保障制
度など、労働全般に関する最新の知識
が幅広く学べるオンライン講座です。
　期間中、パソコンやスマートフォン
からいつでも受講可能です。
対県内に在住または在勤の方
日 3月27日（金）まで
申 ちば電子申請サービス※申込確認
後、視聴URLをメールでお知らせします
料無料
受 3月23日（月）まで
問県雇用労働課
043-223-2743

自治医科大学医学部入学試験

宮内庁新
しんはま

浜鴨
か も

場
ば

見学会

保育士試験

測量士・測量士補試験

対対象 日日時・期間 会会場 内内容 休休館日 定定員 申申し込み方法
料料金など 受受付期間 問問い合わせ先・申込先
◆県庁の宛先は、〒260-8667（住所記載不要）各担当課
◆ファクスによるお問い合わせは県報道広報課まで 043-227-0146

千葉のおいしいもの大集合！
千葉物産フェア

千葉県労働大学
無料オンライン講座

ちばの古墳まるわかり！
調査報告会を開催します

ちば起業家大交流会

文書館 県史講座
「近世城下町の祭礼」

講座・催し

県立農業大学校入学生・研修生

募 集

資格・試験

県民ひろば県民ひろば
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　サツマイモ基腐病は
産地に著しい被害を
もたらす恐れがあり
ます。現在は県内で
発生していませんが、
防除が難しいため早期発見が重要です。
貯蔵中のイモに「なり首」からの腐りなど
の症状がある場合は、ホームページを
ご確認の上、最寄りの農業事務所へ
ご連絡ください。
問県環境農業推進課
043-223-2888

　令和6年１月１日に発生した能登半島
地震では、建物の倒壊により多くの方
が命を失いました。特に昭和56年6月よ
りも前の旧耐震基準で建築された住宅
に、多くの被害が確認されています。
　皆さんの大切な命や財産を守るた
め、耐震診断や耐震改修工事を行いま
しょう。県では耐震相談会を実施している
他、お住まいの市町村に補助金がある
場合があります。
　詳しくは市町村または県ホームペー
ジをご覧ください。
問県建築指導課
043-223-3186

　小児がんや糖尿病など長期に渡り治療
が必要な疾患をもつお子さんとご家族
のための相談窓口です。入園・入学、就職
に関することなど、病気と付き合い
ながらの日常生活のさまざまな相談に
自立支援員が対応します。
対小児慢性特定疾病を有する方やその
ご家族
受付時間　月・水・金曜日9時30分～
15時30分（祝日、年末年始（12月27日
～1月4日）を除く）
相談方法　県こども病院での対面面談、
WEB面談、電話相談
※要事前予約。問い合わせ先に電話で
お申し込みください。
問県こども病院
こども・家族支援センター
043-312-0330

　県営水道では1月5日（月）から、スマ
ホなどでいつでも手軽に使用水量・請求
金額の確認や各種手続きができる「マイ
ポータル」と、お客様からのお問い合わ
せに24時間対応する「チャットボット」の
運用を開始します。
　ぜひご利用ください。
対千葉市、市川市、船橋市、松戸市、成
田市、習志野市、市原市、鎌ケ谷市、浦安
市、印西市、白井市にお住まいで県営水
道をお使いの方
申専用サイトから登録
（チャットボットの使用には登録不要）
※登録方法など詳しくは
ホームページをご覧ください。
問県水お客様センター
[ナビダイヤル]
0570-001-245

[上記が使用できないとき]
043-310-0321

　特別徴収とは、事業主が毎月従業員
に支払う給与から個人住民税を天引き
し、従業員に代わり市町村に納入する
制度です。
　法人・個人を問わず、事業主は全ての
従業員から個人住民税を特別徴収する
必要があります。
　特別徴収を行うに当たり、事業主は
従業員が居住する市町村に給与支払報
告書を提出しなければなりません。令和
8年度（令和7年分）の給与支払報告書
の提出期限は2月2日（月）です。
　手続き方法など詳しくはホームペー
ジをご覧ください。
問従業員が居住する市町村
または県税務課
043-223-3099

（JR蘇我駅から徒歩5分）
内青木さやかさんに
よる講演、依存症当
事者からのメッセー
ジ、千葉ダルクによ
る琉球太鼓エイサー、
県立千葉高校合唱部
によるコーラス
定 300人（先着順）
受 2月5日（木）まで
※申し込み方法など詳しくはホーム
ページをご覧ください。
問千葉県こころセンター
043-307-9383

　あん摩、マッサージ指圧などを仕事
として行うには国の免許が必要です。
　無資格者による施術は健康被害を引
き起こす恐れがあります。施術を受け
る際は、施術者が有資格者であること
を確認してから受けましょう。
　県ホームページでは、届け出のあっ
た施術所の一覧や適正な広告に関する
情報を公開しています。あわせてご確
認ください。
問県医療整備課
043-223-3884

　「110番」は、今すぐ警察官に駆けつけ
てもらいたいような緊急の事件・事故な
どを受け付ける緊急通報ダイヤルです。
　県内で年間約68万件、約45秒に1件
の通報が寄せられていますが、その約3割
が緊急対応を必要としない通報です。
　不要不急な110番の利用は、本当に
必要な事件・事故への対応の遅れにつな
がり、生命や身体の保護などに支障が生
じる恐れがあります。
　緊急の事件・事故以外の警察への相
談は、警察相談専用ダイヤルまたは最寄
りの警察署・交番などへお願いします。
警察相談専用ダイヤル　♯9110
または 043-227-9110
（平日8時30分～17時15分）
問県警察本部通信指令課
043-201-0110（代表）

　令和8年の十二支「午
うま

」にちなんで「ウ
マ」の名前が付いた生き物の標本や、房
総の馬の歴史を物語る資料などを展示す
る他、楽しいフォトスポットも登場します。

日 1月25日（日）まで
休 月曜日（月曜日が祝日の場合翌平
日）、年末年始（12月28日～1月4日）
料一般300円、高校・大学生150円
※中学生以下・65歳以上・ 障害者手帳
をお持ちの方とその介護者1人無料
問 会県立中央博物館（千葉市
中央区青葉町955-2）
043-265-3111

　SNSなどインター
ネットとのかかわり合
いについて、お笑い
タレントのスマイリー
キクチさんが自身の
経験をもとに講演し
ます。
日 3月14日（土）
14時30分～16時
会千葉市文化センター
（JR千葉駅から徒歩10分）
定 140人（申し込み多数抽選）
申ホームページから。または申込用紙を
ダウンロードしてEメールまたはファクス
受 2月20日（金）まで
問（公財）千葉県私学教育
振興財団
043-241-5145

　「ギャンブル等依存症」について、タレ
ントの青木さやかさんが自身の経験を
もとに講演します。
日 2月21日（土）13時30分～16時30分
会蘇我コミュニティセンター

　県の計画や条例案などに皆さんの
ご意見を反映させるための手続きです。
　募集中の案件や過去の実施結果は
ホームページをご覧ください。
問県報道広報課　
043-223-2246

皆さんの声を県政に
～パブリックコメント～

青木さやかさんが語る
依存症関連問題講演会

県立中央博物館
「十二支にちなんで-午

うま

年
どし

-」

誹
ひ ぼ う

謗中傷をしない・させない
インターネットとのかかわり合い
についての講演会

小児慢性特定疾病をもつ
お子さんとご家族の相談窓口

家庭菜園・市民農園も要注意！
サツマイモ基

もとぐされびょう

腐病

あなたの住まい
耐震性は大丈夫ですか？

正しく使おう！
110番と相談ダイヤル♯9110

スマホで簡単！県営水道
マイポータル・チャットボット開始

あん摩マッサージ指圧などの
無資格者の施術に注意

従業員の個人住民税の
特別徴収は事業主の義務です

お知らせ

スマイリー
キクチさん

青木さやかさん

▲馬が描かれたマッチラベル
クロウミウマ▶
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クイズ＆プレゼント 丸部分の文字を組み合わせて、
答えになる言葉をつくってください。

［ヨコのカギ］
①�内房は「黄金」の名の付いたこの魚
が名産。フライが有名

③昔の家で炊事に使われた設備
⑤赤は「止まれ」青は「進んでよし」
⑦不平不満をいうこと
⑧奈良でせんべいを食べています
⑨ラッピング用ペーパー
⑪蚊取り線香やカタツムリの殻の形 
⑬�トゲトゲの海の生き物
⑭ごはんを英語でいうと？

［タテのカギ］
①�思想家パスカルの言葉
　「人間は考える〇〇である」
②�本殿が重要文化財に指定されてい
る香取〇〇〇〇
③�荒野を馬で駆け、投げ縄を自在に操
るのは〇〇ボーイ
④�10円玉は金貨でも銀貨でもなく
　〇〇〇

⑥特別な料理や豪華な食事
⑧頭をかまれると縁起がいい
⑨�車道の横にある、人が通行する通路
は？

⑩小さな卵は中華丼の具材の定番
⑫�天ぷらにぴったりの白身魚

　県ホームページ「ちば県民だよりクイズ応
募ページ」からご応募いただくか、はがき（85円）に、①答え
②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥「ちば県民だより」への
意見・感想を全て書いて、〒260-8667（住所記載不要）県
報道広報課クイズ係へ（応募は1人1通まで）。正解者の中
から抽選で50人に「特製クオカード」を贈呈。
いただいたご意見などは、今後の編集の参考
にさせていただきます。
※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。
　いただいた個人情報は、賞品の発送のみに使用します。

応募方法
1月15日（木）必着　※投函はお早めに締め切り

応募ページ

一緒に学び、深まる絆
　社会力豊かなグローバル人材の
育成を目標に掲げる松戸国際高校。
9月下旬に、25年以上にわたり親交
のあるオーストラリアの学校から
11人の生徒を迎え、1週間の交流を
行いました。初日の交流で1年生の
内
う ち だ

田さんは「自分から英語を話すのは難しいけれど、ランチ会も楽しみ！」とワクワク
した様子で話してくれました。
　授業では「私のお気に入りのお菓子」や「着物を制服にするべきか」といったテーマ
について英語で意見を交わし、昼休みにはお弁当を囲みながら会話を楽しむなど、
充実した時間を過ごしました。

文化を知って、広がる視点
　お互いの異なる文化に触れながら学び合う生徒
の皆さん。交流期間中、オーストラリアの生徒たち
はホームステイで、日本の暮らしを体験しました。
　また、日本文化の授業では落語や日本画に挑戦！
オーストラリアの生徒たちの視点を通じて、日本の
生徒たちも伝統の魅力や奥深さに改めて触れることができました。
　これからも国際的な視野を広げながら、世界に羽ばたく力を培っていきます。

　 県内の各地域で受け継がれてきた郷土芸能を無料で楽しめるイベントをご紹介！

令和７年度 房総の郷土芸能（いすみ市）
　夷

い す み

隅・長
ちょうせい

生地域の代表的な民俗芸能が一堂に会する公
演会です。いすみ市の国

こう の だ い

府台神
か ぐ ら ば や し

楽囃子や茂原市の高
た か し

師
八
はちまん

幡神社お囃
は や し

子など、各地で伝承されてきた民俗芸能の魅
力を堪能できます。
開催日時 1月25日（日）12時45分～※事前申し込み不要
会場いすみ市岬ふれあい会館（JR長者町駅から徒歩11分）
問 千葉県教育庁統一ダイヤル 0120-23-1008

ちばの郷土芸能フェスティバル（旭市）
　県内の郷土芸能団体による舞台公演や郷土芸能とロック
バンドのコラボ、銚子はね太鼓の演奏体験ができるワーク
ショップなどを開催します。郷土芸能の新たな魅力を発見で
きるイベントです。※申し込み方法など詳しくはホームページをご覧ください。
開催日時 2月14日（土）13時30分～
問 会場千葉県東総文化会館（JR旭駅から徒歩15分）

0479-64-2001

春菊	 70ｇ
サラミソーセージ	 15ｇ
大根	 1/4本（300g）
干しサクラエビ	 8ｇ

小麦粉・片栗粉	 各大さじ4
鶏がらスープの素	 小さじ1
こしょう	 少々
ごま油	 適量

　毎年1月15日の祈年祭で披露される「村上の神楽」。
エビスやアメノウズメなどの神々が登場し、五穀豊穣や
地域の平安が祈願されます。演じるのは地元の神楽保存
会。日々練習を重ねて披露される演舞は、伝統を受け継
ぐ熱い思いによって支えられています。
　「湯立て神事」では、神主が煮えたぎる大釜の湯を笹の
葉で浴び、その湯を参拝者にも振りかけて無病息災を祈
ります。最後に行われる餅まきは、新年の福を分け合い、
参加者が一体となるひととき。代々受け継がれてきた民
俗行事を通じて、地域の文化に触れてみませんか。
開催日時 1月15日（木）14時頃～16時30分頃
会場七

しちひゃくよしょ

百餘所神社（八千代市村上433）
交通京成線勝田台駅からバス「千葉英和高校前」下車徒歩5分
問 八千代市教育委員会文化・スポーツ課 047-481-0304

七百餘所神社
国道
16号

国道
296号

東葉高速線

京成線

東葉
勝田台駅

勝田台駅

八千代
中央駅

村上駅

西船橋

津田沼
成田

村
む ら か み

上の神
か ぐ ら

楽＆湯
ゆ だ

立て神
し ん じ

事（八千代市）

©（公社）千葉県観光物産協会 春菊とサクラエビの大根餅
（1人分／約120kcal　脂質4.5g　食塩相当量0.5ｇ）

今日はどこ行く今日はどこ行く？？今日はどこ行く今日はどこ行く？？

問 県報道広報課 043-223-2241 （調理協力・千葉伝統郷土料理研究会）

　千葉県の春菊生産量は全国2位（令和5年）。乾燥しないように湿らせた
新聞紙で包みポリ袋などに入れ、冷蔵庫の野菜室に立てて保存しましょう。

春菊の 豆 知識

A

地域の伝統と文化が響く！郷土芸能公演

キラリ輝く

1 2 3 4

5 6

7 8

9 10

11 12

13 14

ヒント＝5面をご覧ください 

①�春菊はさっと茹でて水にさらし、水気を切って小口切りにする。サラミ
ソーセージはみじん切りにする。大根は、半量を千切りにして耐熱皿に
入れ、ラップをかけて600Wの電子レンジで2分ほど加熱する。残りの
大根はすりおろし、軽く水気を絞る。絞り汁は残しておく。

②�ボウルに①・Ⓐと干しサクラエビを入れ、よく混ぜ合わせる。大根の絞り汁
を少しずつ加えながら、全体がまとまるまでさらに混ぜる。
③�フライパンにごま油を敷いて熱し、②の生地を５ミリほどの厚さに広げて
ふたをする。中火で８分ほど焼いたら裏返し、焼き色を付ける。
④�③を食べやすい大きさに切り、お好みで酢じょうゆやからしじょうゆを添える。

　大根の絞り汁は水でも代用できます。生地のまとまり具合を見ながら調整
してください。サラミソーセージはベーコンに、干しサクラエビは干しエビに
してもおいしく作れます。

コツ

材料（3〜4人分）・作り方

県立松戸国際高等学校
「世界とつながる1週間」

1 2 3 4

5 6

7 8 9

10 11

12

13 14

	 カ	 ビ	 ン		  ン
シ	 オ		  グ	 ウ	 ジ

キ	 ヨ	 ウ	 イ	 ン	
ヨ	 ウ	 マ		  ソ	 チ
ウ		  ト	 シ	 ウ	 エ

正解者は5,764人でした。

オオソウジ
12月号の正解

オ	 ビ		  サ	 バ	 ク

松戸国際高等学校

　1973（昭和48）年に設立。令和6年度から世界を舞台に活躍する人材を育成する
グローバルスクールに指定されています。ＡＬＴ（外国語指導助手）を４人配置し、先進
的な語学教育を行っている他、国際理解教育や国際交流にも力を入れています。

問 千葉県教育庁統一ダイヤル 0120-23-1008

vol.239


