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「元気ちば！健康チャレンジ事業」に参加しよう 政治家の寄付禁止

県議会議員の定数および選挙区の変更

　市町村が行う健康診断、健康教室や介護予防教室などの健康
ポイント事業に参加し、一定のポイントを貯めて市町村に申請す
ると「ち～バリュ～カード」が交付されます。
　この事業に協賛する「ち～バリュ～の店」
でカードを提示すると、お得なサービスが
受けられます。

　一部の市町村で、ウェブサイトからの申請により電子版「ち～
バリュ～カード」の交付が受けられます。
　電子カードのウェブ申請や協賛店の情報など、詳しくは専用
ウェブサイトをご覧ください。 ち～バリュ～　 検索

問い合わせ 元気ちば！健康チャレンジ事業事務局
070-4480-5997
県健康づくり支援課　 043-223-2661

電子版「ち～バリュ～カード」の交付が始まりました

　「千葉県議会議員の定数及び選挙区等に関する条例」が改正され、令和5年4月
9日（日）に行われる予定の次回の県議会議員一般選挙から、以下のとおり定数お
よび選挙区が変更されます。

現行 変更後

流山市（定数2） 流山市（定数3）

現行 変更後
勝浦市・夷隅郡（定数1）
いすみ市（定数1）

勝浦市・いすみ市・
夷隅郡（定数2）

▶定数（現行）94→（変更後）95 ▶選挙区（現行）42→（変更後）41

　年末年始は何かと贈り物やお祝い事をする機会
が増える時季ですが、政治家が選挙区内の人に、お金
や物を贈ることは公職選挙法で禁止されています。
　また、有権者が政治家に寄付や贈り物を求めることも禁止されています。
贈らない！求めない！受け取らない！の「三ない運動」を徹底しましょう。

問い合わせ 県選挙管理委員会　 043-223-2142 千葉県選挙管理委員会　 検索

落成式・
開店祝いの花輪

お歳暮・
お年賀など

町内会の
催し物などへの寸志や
飲食物の差し入れ

病気のお見舞い

ルールを守って、
明るい選挙を！

せんきょ君

これらも寄付に該当します！

（　　）内は定数

八街市
選挙区
（1）

印西市

八千代市
選挙区
（3）

佐倉市

白井市
選挙区
（1）

野田市
選挙区
（2）

流山市
選挙区
（3）

四街道市
選挙区
（2）

浦安市
選挙区
（2）

市川市
選挙区
（6）

松戸市
選挙区
（7）

山武市

いすみ市

館山市
選挙区（1）

袖ケ浦市
選挙区（1）

富津市
選挙区（1）

匝瑳市
選挙区（1）

旭市
選挙区（1）

多古町

東庄町

神崎町 香取市

東金市
選挙区（1）

市原市
選挙区（4）

柏市
選挙区（5）

鎌ケ谷市
選挙区
（2）

茂原市
選挙区（2）

銚子市

木更津市
選挙区（2）

船橋市
選挙区（7）

我孫子市選挙区（2）

千葉市若葉区
選挙区（2）

千葉市緑区
選挙区（2）

千葉市中央区
選挙区（3）

成田市選挙区（2）

鴨川市

君津市選挙区（2）

富里市
選挙区
（1）

芝山町

長柄町

大多喜町

勝浦市

南房総市

長南町

長生村

睦沢町
一宮町

白子町

御宿町

鋸南町

大網白里市
選挙区（1）

栄町

酒々井町

横芝光町

九十九里町

鴨川市・南房総市・安房郡選挙区（2）

勝浦市・いすみ市・夷隅郡選挙区（2）

香取市・香取郡神崎町・香取郡多古町選挙区（2）

銚子市・香取郡東庄町選挙区（2）

習志野市選挙区（2）　　　
千葉市花見川区選挙区（3）　　
千葉市美浜区選挙区（2）
千葉市稲毛区選挙区（2）

長生郡選挙区（1）

山武市・山武郡選挙区（2）

佐倉市・印旛郡酒々井町選挙区（3）

印西市・印旛郡栄町選挙区（2）

問い合わせ　
県選挙管理委員会　
043-223-2142
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千葉

千葉のお酒

コレ
97

チーバくん

発酵の里こうざき


