
次期計画骨子案と現計画概要の比較
次期計画骨子案（令和９年度～令和１１年度） 現計画概要（令和６年度～令和８年度）

策定の趣旨
2040年を見通すと、介護と医療の複合ニーズを抱える85歳以上人口が増加するとともに、
認知症高齢者等が増加する一方で生産年齢人口が急減することが見込まれていることから、
「高齢者の活躍支援」及び「地域包括ケアシステムの構築」を基本目標として具体的な 事業
を展開したこれまでの実績をベースとしつつ、中長期的な視点に立ち、高齢者が個性豊かに生
き生きと、安心して暮らし続けられる地域社会の実現を目指して、本県の課題に対応するために
取り組む施策を盛り込み策定する。

策定の趣旨
「高齢者の活躍支援」及び「地域包括ケアシステムの構築」を基本目標として具体的な事業
を展開したこれまでの実績をベースとし、2040年を見通すと、85歳以上人口が急増し、医療・
介護双方のニーズを有する高齢者など要介護高齢者が増加する一方で生産年齢人口が急減
することが見込まれており、中長期的な視点から、高齢者が個性豊かに生き生きと、安心して暮
らし続けられる地域社会の実現を目指して、本県の課題に対応するために取り組む施策を盛り
込み策定する。

高齢者を取り巻く課題
・超高齢社会の中、高齢者の意欲や能力を最大限生かし、社会参加・生きがいづくりを促進
するとともに、健康づくりや効果的な介護予防の推進、重度化防止の取組が求められている。
・医療と介護双方のニーズを有する要介護高齢者が増加する一方で、現役世代の急減が見込
まれており、医療・介護連携の推進やそれを支える人材確保が求められている。
・高齢化や人口減少のスピードに地域差がある中、介護サービス需要やその変化の地域軸・
時間軸を踏まえ、地域の実情に応じたサービス提供体制を確保していくことが必要である。
・高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期まで続けることができるよう、
地域包括ケアシステムを基盤とした地域共生社会の実現が求められている。

高齢者を取り巻く課題
・超高齢社会の中、高齢者の意欲や能力を最大限生かし、社会参加・生きがいづくりを促進す
るとともに、健康づくりや効果的な介護予防の推進、重度化防止の取組が求められている。
・医療と介護双方のニーズを有する要介護高齢者が増加する一方で、現役世代の急減が見込
まれており、医療・介護連携の推進やそれを支える人材確保が求められている。

・高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期まで続けることができるよう、
地域包括ケアシステムを基盤とした地域共生社会の実現が求められている。

【基本目標Ⅱ】介護が必要になっても、安心して自分らしく暮らせる地域社会の構築
～地域共生社会の実現のための地域包括ケアの深化・推進～

・基本施策１ 地域共生社会の実現を目指した、誰もが互いに見守り支え合う安全・
安心な地域づくりの推進

・基本施策２ 医療・介護連携の強化と地域生活を支える介護サービスの充実
・基本施策３ 認知症の人やその家族などに対する総合的な支援の推進
・基本施策４ 高齢者が暮らしやすい住まい・まちづくりの推進
・基本施策５ 地域包括ケアシステムを支える（保健・医療・福祉・介護）人材の確

保・育成・定着に向けた取組及び、介護現場の生産性向上の推進、経営
改善支援

・基本施策６ 地域包括ケアシステムの深化・推進に向けた県民の理解の促進及び
市町村の取組支援

・基本施策７ 介護サービス基盤の計画的な整備
・基本施策８ 介護保険制度の適切な運営支援

【基本目標Ⅰ】個性豊かに、健康で生き生きとした暮らしの実現

・基本施策１ 生涯現役社会の実現に向け、社会参加・生きがいづくりを支援する環境の
整備の促進

・基本施策２ 健康寿命の延伸とともに自立した生活の実現に向けた高齢者の心身の機能の
維持・向上の促進

【基本目標Ⅱ】介護が必要になっても、安心して自分らしく暮らせる地域社会の構築
～地域共生社会の実現のための地域包括ケアの深化・推進～

・基本施策１ 地域共生社会の実現を目指した、誰もが互いに見守り支え合う安全・
安心な地域づくりの推進

・基本施策２ 医療・介護連携の強化と地域生活を支える介護サービスの充実
・基本施策３ 認知症の人やその家族などに対する総合的な支援の推進
・基本施策４ 高齢者が暮らしやすい住まい・まちづくりの推進
・基本施策５ 地域包括ケアシステムを支える（保健・医療・福祉・介護）人材の確

保・育成・定着に向けた取組及び介護現場の生産性向上の推進

・基本施策６ 地域包括ケアシステムの推進に向けた市町村の取組支援

・基本施策７ 介護サービス基盤の計画的な整備
・基本施策８ 介護保険制度の適切な運営支援

基本理念と基本的視点
【基本理念】 高齢者が個性豊かに生き生きと、安心して暮らし続けられる地域社会の実現
【基本的視点】 ○地域共生社会の実現 ○高齢者の尊厳の確立 ○生涯現役社会の実現 ○安心・安全・健やかな生活環境の整備
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【基本目標Ⅰ】個性豊かに、健康で生き生きとした暮らしの実現

・基本施策１ 生涯現役社会の実現に向け、社会参加・生きがいづくりを支援する環境の
整備の促進

・基本施策２ 健康寿命の延伸とともに自立した生活の実現に向けた高齢者の心身の機能の
維持・向上の促進


