
令和５年度千葉県認知症サポーターステップアップ講座 

指導者養成研修開催要項 

 
１ 研修目的 

認知症サポーターがチームを組んで活動する（チームオレンジ）ために受講する

「認知症サポーターステップアップ講座」の講師を務める指導者を養成する。 

 

２ 対象者及び定員 

（１）対象者  

千葉県内で開催される認知症サポーターステップアップ講座で講師を務める予定が

あり、下記に該当する者 

  ①キャラバン・メイト 

  ②認知症地域支援推進員 

  ③保健師 

  ④その他、実施市町村が講師として認める者 

 

（２）定員 ７５名 

 

３ 日時 

令和５年１１月１５日（水）午前９時～正午 

 

４ 開催方法 ＺＯＯＭ（オンライン） 

 

５ 研修日程 

  別紙カリキュラムのとおり 

 

６ 受講料 無料 

 

７ 修了証 

  修了証は研修終了後、各市町村へ送付します。 

 

８ 申込方法 

  各市町村認知症サポーター養成講座事務局が各市町村内の受講希望者を取りまとめ、

県へ申込み。 

 

９ その他 

（１）申込者多数の場合、各市町村の優先順位と地域のバランス等を考慮の上、受講  

決定します。 

（２）受講の可否については、申込みのあった市町村に通知します。 

（３）研修資料一式は、研修の３日前までに受講者の方に直接郵送します。 

 

 



 

別 紙 

令和５年度千葉県認知症サポーターステップアップ講座 

指導者養成研修カリキュラム 

時  間 内     容 

8：40 ～ 9：00 受付 

9：00 ～ 9：15 Ⅰ オリエンテーション（チームオレンジについて） 

9：15～ 11：45 

  （150分） 

Ⅱ 講義「認知症の理解を深める」 

＜講 師＞ 特定非営利活動法人 風の詩 理事長 永島 徹 氏 

11：45 ～ 12：00 Ⅲ 質疑応答 

※講義の途中に休憩を挟みます。 


