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第４章 計画指標 

 

計画の基本理念、基本目標及び基本施策の達成度を評価するための指標を設定し、

効果的・効率的な計画の推進に取り組みます。 

 

1 基本理念の指標 

【基本理念】 

高齢者が個性豊かに生き生きと、安心して暮らし続けられる地域 

社会の実現 

指   標 現 状  目 標 

高齢者が安心して暮らせる高齢

者施策についての県民の満足度 

１１．０％ 

（Ｒ４） 
⇒ 

３５．０％ 

（Ｒ８） 

 

 

 

２ 基本目標及び基本施策の指標 

【基本目標Ⅰ】 

個性豊かに、健康で生き生きとした暮らしの実現 

 

 

 

基本施策Ⅰ－１ 

  生涯現役社会の実現に向け、社会参加・生きがいづくりを支援する 

環境の整備の促進 

 

 

指   標 現 状  目 標 

高齢者の社会参加が進んでいる

と感じる県民の割合 

３１．１％ 

（Ｒ４） 
⇒ 

４０．０％ 

（Ｒ８） 

指   標 現 状  目 標 

社会活動を行っている高齢者の

割合 

（いずれかの社会活動（就労・

就学を含む。）を行っている者の

割合） 

男性：６０．１％ 

女性：４８．８％ 

（Ｒ３） 

⇒ 

ベースライン値(※）

から増加を目指しま

す。 

※令和６年度までの

直近値 
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基本施策Ⅰ－２ 

健康寿命の延伸とともに自立した生活の実現に向けた高齢者の心身

の機能の維持・向上の促進 

 

 

 

【基本目標Ⅱ】 

介護が必要になっても、安心して自分らしく暮らせる地域社会の 

構築 ～地域共生社会実現のための地域包括ケアの深化・推進～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指   標 現 状  目 標 

県民の主体的な健康づくり事業

を実施する市町村数 

４１市町村 

（Ｒ５） 
⇒ 

５４市町村 

（Ｒ８） 

介護予防に資する住民運営によ

る通いの場への高齢者の参加率 

２．９％ 

（Ｒ３） 
⇒ 

６．０％ 

（Ｒ８） 

高齢者の保健事業と介護予防の

一体的実施を展開している市町

村数 

３０市町村 

（Ｒ４） 
⇒ 

５４市町村 

（Ｒ８） 

地域リハビリテーションを実施

している市町村数 

４３市町村 

（Ｒ４） 
 

５４市町村 

（Ｒ８） 

指   標 現 状  目 標 

介護が必要になっても自宅や地

域で暮らし続けられると感じる

県民の割合 

３１．６％ 

（Ｒ４） 
⇒ 

 

５０．０％ 

（Ｒ８） 
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基本施策Ⅱ－１ 

  地域共生社会の実現を目指した、誰もが互いに見守り支え合う 

安全・安心な地域づくりの推進 

指   標 現 状  目 標 

地域住民が互いに支え合い、安

心して暮らせる地域社会づくり

が進められていると感じる県民

の割合 

２９．１％ 

（Ｒ４） 
⇒ 

増加を目指します 

（Ｒ８） 

「ちばＳＳＫプロジェクト」協

定締結企業数 

１３社 

（Ｒ４） 
⇒ 

増加を目指します 

（Ｒ８） 

第２層生活支援コーディネータ

ー数 

２２４人 

（Ｒ４） 
⇒ 

２３６人 

（Ｒ８） 

介護予防・日常生活支援総合事

業における「多様なサービス」

（訪問型及び通所型）に取り組

む市町村数 

４４市町村 

（Ｒ４） 
⇒ 

５４市町村 

（Ｒ８） 

 

 

 

基本施策Ⅱ－２ 

医療・介護連携の強化と地域生活を支える介護サービスの充実 

 

指   標 現 状  目 標 

地域の医療体制に安心を感じて

いる県民の割合 

６１．２％ 

（Ｒ４） 
⇒ 

増加を目指します 

（Ｒ８） 

第三者評価の受審事業所数 
１４１事業所 

（Ｒ４） 
⇒ 

増加を目指します 

（Ｒ８） 

「かかりつけ医、かかりつけ歯

科医、かかりつけ薬剤師・薬局」

の有無の割合 

医：６４．１％ 

歯：７０．６％ 

薬：４７．１％ 

（Ｒ４） 

⇒ 

医：７０．０％ 

歯：７１．４％ 

薬：５６．８％ 

（Ｒ８） 

地域密着型の居宅介護サービス

を提供している事業所数 

３４４事業所 

（Ｒ４） 
⇒ 

４７５事業所 

（Ｒ８） 

「地域リハビリテーション研修

プログラム修了者」が在籍する

「ちば地域リハ・パートナー」

登録機関数 

未実施 ⇒ 
増加を目指します 

（Ｒ８） 
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基本施策Ⅱ－３ 

認知症の人やその家族などに対する総合的な支援の推進 

 

  

  

基本施策Ⅱ－４ 

高齢者が暮らしやすい住まい・まちづくりの推進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指   標 現 状  目 標 

認知症サポーターの人数（累計） 
６０４，２３１人 

（Ｒ４） 
⇒ 

７５３，０００人 

（Ｒ８） 

認知症サポート医の養成人数

（累計） 

６００人 

（Ｒ４） 
⇒ 

７８０人 

（Ｒ８） 

企業向け認知症サポーターの養

成人数 

９８，２０２人 

（Ｒ４） 
⇒ 

１１８，２００人 

（Ｒ８） 

市町村におけるチームオレンジ

の設置数 

１７市町村 

（Ｒ４） 
⇒ 

５４市町村 

（Ｒ８） 

指   標 現 状  目 標 

住生活に関する満足度 

（６５歳以上） 

７０．７％ 

（Ｒ４） 
⇒ 

増加を目指します 

（Ｒ８） 

高齢者の居住する住宅の一定の

バリアフリー化率 

３８．８％ 

（Ｈ３０） 
⇒ 

５０．０％ 

（Ｒ８） 

特別養護老人ホーム整備床数 

（広域型・地域密着型） 

３０，５３８床 

（Ｒ４） 
⇒ 

増加を目指します 

（Ｒ８） 
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基本施策Ⅱ－５ 

  地域包括ケアシステムを支える（保健・医療・福祉・介護）人材の

確保・育成・定着に向けた取組及び介護現場の生産性向上の推進 

 

 

 

基本施策Ⅱ－６ 

  地域包括ケアシステムの推進に向けた市町村の取組支援 

指   標 現 状  目 標 

地域ケア推進会議等の地域課題

の解決を目指す会議を実施して

いる市町村数 

５２市町村 

（Ｒ４） 
⇒ 

５４市町村 

（Ｒ８） 

地域包括支援センター評価指標

の得点率（県平均） 

７５．８％ 

（Ｒ４） 
⇒ 

８０．０％ 

（Ｒ８） 
 

指   標 現 状  目 標 

医師数 
１２，９３５人 

（Ｒ２） 
⇒ 

１３，９０５人 

（Ｒ８） 

看護職員数 
６１，１２２人 

（Ｒ２年１２月） 
⇒ 

増加を目指します 

（Ｒ８） 

介護保険関係介護職員数 
８９，４６６人 

（Ｒ３） 
⇒ 

１０２，５１４人 

（Ｒ８） 

看護職員の離職率 
１３．５％ 

（Ｒ３） 
⇒ 

１１．１％ 

（Ｒ８） 

介護職員の離職率 
１４．４％ 

（Ｒ４） 
⇒ 

減少を目指します 

（Ｒ８） 

有効な介護支援専門員証を有す

る介護支援専門員の人数 

１１，９００人 

（Ｒ４） 
⇒ 

１２，６００人 

（Ｒ８） 

主任介護支援専門員の人数 
２，７３３人 

（Ｒ４） 
⇒ 

３，８５５人 

（Ｒ８） 
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基本施策Ⅱ－７ 

  介護サービス基盤の計画的な整備 

指   標 現 状  目 標 

特別養護老人ホーム整備床数

（広域型・地域密着型） 

（再掲） 

３０，５３８床 

（Ｒ４） 
⇒ 

増加を目指します 

（Ｒ８） 

 

 

 

基本施策Ⅱ－８ 

  介護保険制度の適切な運営支援 

指   標 現 状  目 標 

介護給付適正化に向けた主要 

３事業すべてを実施している 

市町村数 

１８市町村 

（Ｒ４） 
⇒ 

５４市町村 

（Ｒ８） 

 

 
 


